Curriculum Vitae del dr. Claudio Bilato

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Claudio Bilato

Qualifica

Dirigente medico

Amministrazione

Azienda ULSS 8 Berica

Incarico attuale

o Direttore U.0.C. di Cardiologia, Ospedali dell’ Ovest Vicentino, Arzignano (VI)

o Direttore ad interim U.O.C. Cardiologia Riabilitativa, Ospedali dell' Ovest Vicentino,, Lonigo (V1)

o Professore a contratto, Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare,
Universita di Padova.

n. telefonico dell’ ufficio

0444/479191

Fax dell’ ufficio

0444/479189-479326

e-mail istituzionale

claudio.bilato@aulss8.veneto.it

Indirizzo dell’ Ufficio

UOC di Cardiologia, Ospedale di Arzignano, Via del Parco , 36071 Arzignano (V1)

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

1986 Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Padova (110 su 110 e lode).

Altri titoli di studio e
professionali

1990 Specializzazione in Cardiologia, Universita di Padova (70 su 70).
1997 Dottorato di Ricerca in Gerontologia sperimentale e clinica, Universita di Padova.

Esperienze
professionali
(incarichi ricoperti)

2021-21 Direttore Dipartimento Cardiovascolare, Azienda ULSS 8 Berica, Vicenza

2019-21 Direttore Dipartimento di Area Medica, Distretto Ovest, Azienda ULSS 8 Berica, Vicenza
2009-14 Responsabile, U.O.S. “Cardiologia Degenze” (43 letti), Dipartimento di Scienze Cardiologiche,
Toraciche e Vascolari, Azienda Ospedale-Universitad di Padova. In precedenza (dal 2007)
incarico di Responsabile organizzativo-gestionale del reparto degenze (divenuto poi U.O.S.).
Responsabile clinico, area “Pazienti Acuti e post-UCIC” (16 letti), Dipartimento di Scienze
Cardiologiche, Toraciche e Vascolari, Azienda Ospedale-Universita di Padova.

Dirigente medico, U.O.C. di Cardiologia, Dipartimento di Scienze Cardiologiche, Toraciche e
Vascolari, Azienda Ospedale-Universita di Padova.

Dirigente medico, Divisione di Cardiologia, Ospedale di Rovigo (Terapia Intensiva
Cardiologica e Laboratorio di Elettrofisiologia e Cardiostimolazione) e Servizio di Cardiologia,
Ospedale Civile di Trecenta (RO).

Fogarty Postdoctoral Fellow, Laboratory of Cardiovascular Science, NIA, National Institutes of
Health, Baltimore, MD, USA.

Guest Researcher, MDB, National Heart, Lung and Blood Institute, National Institutes of
Health, Bethesda, MD, USA (novembre 1990-febbraio 1991).

Medico di guardia, Unita di Cure Intensive Coronariche, Divisione di Cardiologia, Universita di
Padova.

1987-92 Medico frequentatore, Istituto di Medicina Interna, Universita di Padova.

1987-88 Assistente, reparto Medicina del Policlinico Militare di Padova.

2004-14

2003-14

1997-03

1992-97

1990-91

1989-92

Capacita linguistiche

lingua inglese (livello parlato: fluente; livello scritto: eccellente)

Formazione clinico-
gestionale

o Certificazione di formazione manageriale: Formazione manageriale per Dirigenti di Struttura
Complessa, Fondazione Scuola di Sanita Pubblica, Regione del Veneto (2017)

o Corso di formazione: Il processo di accreditamento istituzionale nell’Azienda Ospedaliera di Padova,
Struttura Interaziendale Formazione e Progetti Internazionali, Azienda Ospedaliera di Padova e ULSS
16 di Padova (2010)

e Corso di Perfezionamento post-laurea: Formazione clinica, comunicazione e management in
Cardiologia. Facolta di Medicina, Universita di Padova-Fondazione Tonolli (2008-09)

o Corso su: Audit clinico ed Indicatori. Gruppo Italiano per la Medicina Basata sull'Evidenza (2008)

e Corso su; Metodi e strumenti per lintroduzione delle linee giuda in un'azienda sanitaria. Gruppo
Italiano per la Medicina Basata sull'Evidenza (2007)

o Workshop: Evidence-based Medicine. Gruppo ltaliano per la Medicina Basata sull'Evidenza (2007)

Attivita
clinico-gestionale

o Componente Coordinamento regionale della Rete integrata interospedaliera per il trattamento in
emergenza dell'infarto miocardico acuto (dal 2019)

o Componente GdL tecnico multidisciplinare, ULSS 8 Berica (Vicenza) sulla sorveglianza della mortalita
materna (dal 2018)

o Componente GdL tecnico, ULSS 8 Berica (Vicenza) sull’ appropriatezza dell’ utilizzo delle Eparine a
basso peso molecolare (dal 2018)

o Componente Team multidisciplinare per la gestione dei pazienti in terapia con i nuovi anticoagulanti
orali dell’ ULSS 8 Berica, Vicenza (dal 2017)




o Componente GdL tecnico, regione Veneto, sui Farmaci per la cura dell’ ipertensione (dal 2017)

o Responsabile screening di 2° livello del rischio cardiovascolare in soggetti con elevati livelli circolanti
di sostanze perfluoroalchiliche (PFAS), ULSS 8 Berica, Vicenza (dal 2017)

o Componente Commissione Terapeutica Aziendale (CTA) ULSS 8 Berica, Vicenza (dal 2017)

o Componente Nucleo di Ricerca Clinica (NRC ) ULSS 8 Berica, Vicenza (dal 2017)

o Componente GdL tecnico, regione Veneto, sui Farmaci per la cura dello scompenso cardiaco (dal
2017)

o Componente Commissione Terapeutica Aziendale (CTA) ULSS 5 Ovest Vicentino (2016-17)

o Componente GdL tecnico, regione Veneto, sui Farmaci per la cura della ipercolesterolemia e della
dislipidemia (2016)

o Componente del Comitato di Coordinamento del Registro Regionale per la Patologia Cardio-cerebro-
vascolare (DGRV n.4811 del 28/12/1999) (dal 2015)

o Componente albo degli esperti e dei collaboratori di AGENAS per le aree tematiche 4
(Clinico/Organizzativa/Epidemiologica/Sociale) e 5 (Ricerca e dei Rapporti Internazionali) (dal 2015).

o Componente Commissione Tecnica Aziendale per i Dispositivi Medici (CTA-DM) ULSS 5 Ovest
Vicentino (2015-17)

o Componente della Commissione “Guadagnare Salute” ULSS 5 Ovest Vicentino (2015-17)

e Componente GdL tecnico, regione Veneto, per la realizzazione del modello assistenziale di rete
cardiologica per la diagnosi e terapia nei pazienti affetti da aritmia e scompenso cardiaco (2014)

o Componente GdL tecnico, regione Veneto, per I aggiornamento delle specifiche cliniche di
prioritarizzazione in Cardiologia (2014)

o Referente per i rapporti con I'Ufficio Relazioni con il Pubblico della Clinica Cardiologica, Azienda
Ospedale-Universita di Padova (2013-14)

o Referente per lo Health Technology Assessment della Clinica Cardiologica, Azienda Ospedale-
Universita di Padova (2010-14)

o Referente per I' Accreditamento (L.R. 22) della Clinica Cardiologica, Azienda Ospedale-Universita di
Padova (2009-14)

o Referente per il Clinical Risk Management della Clinica Cardiologica, Azienda Ospedale-Universita di
Padova (2006-14)

Attivita didattica

o Professore a contratto, insegnamento di Prevenzione primaria e secondaria della cardiopatia
ischemica, presso la Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, Universita
di Padova (dal 2011)

o Professore a contratto insegnamento di Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, presso la Il Scuola di
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Universita di Padova (2006-12)

¢ Professore a contratto, insegnamento di Biologia Vascolare, Corso Integrativo all'insegnamento di
Fisiologia dell'Apparato Cardiovascolare, presso la | Scuola di Specializzazione in Cardiologia,
Universita di Padova (2005-10)

o Direttore dei corsi di aggiornamento ECM intra/extramurali della Clinica Cardiologica, Universita di
Padova (2004-15)

o Tutor/esaminatore, in preparazione dell'esame di stato, Facolta/Scuola di Medicina, Universita di
Padova e Scuola di Medicina, Universita di Verona (dal 2004)

o Ha collaborato all'attivita didattica della Clinica Cardiologica rivolta agli studenti del V-VI anno della
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Padova (2003-14)

¢ Professore a contratto di Anatomia Umana, corso integrato di Anatomia Umana e Istologia, Diploma
Universitario di Infermiere, Facolta di Medicina, Universita di Padova, sede di Rovigo (1999-2000)

o Titolare dell'insegnamento di Cardiologia presso la scuola per infermieri professionali del’ULSS 21 di
Padova (1990-92)

o Titolare dell'insegnamento di Patologia Medica presso la scuola per infermieri professionali dellULSS
21 di Padova (1989-92)

¢ Ha collaborato all'attivita didattica dell'Istituto di Medicina Interna, rivolta agli studenti del IV anno della
Facolta di Medicina, Universita di Padova (1987-92)

Ricerca Scientifica

o Attuali campi d'interesse:
1. strategie diagnostiche-terapeutiche nel trattamento delle sindromi coronariche acute;
2. la stratificazione prognostica del post-infarto;
3.le strategie di prevenzione cardiovascolare primaria e secondaria ed il ruolo della disfunzione
endoteliale e della malattia aterosclerotica;
4.l'impatto delle malattie cardiovascolari acute, in particolare la fibrillazione atriale, sulla mortalita e
sulla disabilita nella popolazione ultrasessantacinquenne;
5. il controllo dei livelli lipidici con trattamenti farmacologici innovativi.
6. lo scompenso cardiaco
o Corresponsabile dell “Ambulatorio Integrato Metabolico Cardiovascolare”, si & occupato dell'impatto




del diabete sulla malattia cardiovascolare (2005-11).

o Presso la Cardiologia dell Ospedale di Rovigo si & occupato di problematiche cliniche circa la storia
naturale, diagnosi e trattamento delle dissezioni coronariche spontanee. Ha inoltre collaborato allo
sviluppo di studi sugli effetti a breve e medio termine della terapia di resincronizzazione cardiaca in
pazienti con scompenso di cuore (1997-2003).

o Fogarty Postdoctoral Fellow presso la Vascular Studies Unit, Laboratory of Cardio-vascular Science,
NIA, NIH, Baltimore, MD, USA ha partecipato e coordinato programmi di ricerca diretti a definire i
meccanismi molecolari che regolano i processi di migrazione e proliferazione delle cellule muscolari
lisce della tonaca media dei vasi ed il loro ruolo nella patogenesi della ristenosi post-angioplastica e
dell'aterosclerosi (1992-1997).

o Guest Researcher presso la MDB, National Heart, Lung and Blood Institute, NIH, Bethesda, MD, USA
ha contribuito all'individuazione del difetto genico di una variante anomala dell'apolipoproteina C-II
(apo C-llgethesda)(1990-1991).

o Borsista/dottorando di ricerca, Centro Regionale Specializzato per I'Epidemiologia e la Prevenzione
dell’Aterosclerosi, Regione Veneto, occupandosi di problematiche inerenti alla fisiopatologia del
metabolismo lipoproteico e di regressione della coronaropatia aterosclerotica tramite rimozione
extracorporea delle LDL (1987-1992).

e Studente interno, Istituto di Medicina Interna, Universita di Padova, ha contribuito all'individuazione
genico di una variante anomala dell’apolipoproteina C-Il (apo C-llpadova) (1984-1986).

Attivita scientifico-
editoriale

o Autore/coautore (h-index=21, fonte Scopus) di oltre 800 tra pubblicazioni e abstracts riportati in riviste
censite in Medline e/o sottoposti a peer review process, pubblicazioni in riviste non censite in Medline,
capitoli di libri, comunicazioni a congressi internazionali e nazionali, presentazioni su invito,
moderazioni e inviti con ruolo di discussant, tesi e dissertazioni.

o Reviewer per International Journal of Cardiology, Circulation, HeartAsia, Giornale Italiano di

Cardiologia, Aging: Clinical and Experimental Research (del cui Editorial Board &€ componente),

Minerva Cardioangiologica, Journal of Cardiology and Cardiovascular Sciences, British Medical

Journal Open, BMC Cardiovascular Disorders, BMC Women's Health, F1000Research.

Consulente/medical writer per le versioni italiane di testi/pubblicazioni medico-scientifici.

Ha ricoperto il ruolo di segreteria scientifica in numerosi congressi/riunioni scientifiche.

Riconoscimenti e
premi

Borsa di Studio del Consiglio Nazionale delle Ricerche (1990)

American Glenn Foundation Research Fellowship Award (1994)

U.S. Department of Health and Human Service, Public Health Service, N.I.H., N.I.A. Award (1995)
Premio “Pietro Campice” per la Ricerca Cardiologica (1997)

Fellow dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (2008).

Societa scientifiche

Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO)

European Society of Cardiology (ESC)

Acute Cardiovascular Care Association dell’ ESC

Gruppo di Studio Italiano Aterosclerosi, Trombosi, Biologia Vascolare

Gruppo di Studio Malattie Dismetaboliche, Biologia Vascolare, Aterosclerosi e Trombosi della Societa
Italiana di Cardiologia

Gruppo di Studio Cardiologia Geriatrica della Societa Italiana di Cardiologia

Societa ltaliana di Cardiologia Geriatrica

Societa ltaliana di Prevenzione Cardiovascolare

Societa ltaliana per lo Studio dell’ Aterosclerosi

Attivita
extracurriculare

Presidente del consiglio regionale dell Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri

(ANMCO) (dal 2021-)

o Componente Comitato Scientifico della Societa Italiana Studio dell’ Aterosclerosi (SISA) (dal 2021-)

o Delegato triveneto della Societa Italiana di Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC) (dal 2018-)

o Componente del consiglio regionale dell Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
(ANMCO) (2012-2016);

o Componente (1990-92, 2003-05, 2010-14) Consiglio Direttivo della P.O. Croce Verde di Padova dove

€ socio dal 1979, ricoprendo diversi ruoli tecnici-operativi negli anni.

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del DIgs 196/2003. Consapevole che le dichiarazioni false comportano I
applicazione delle sanzioni penali previste dall’ art. 76 del DPR 445/2000 dichiara che le informazioni sopra riportate corrispondono

a verita.
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