CURRICULUM VITAE di Valmorbida Elena

La sottoscritta Valmorbida Elena, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione
delle sanzioni penali previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel
seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

[ INFORMAZIONI PERSONALI |

Cognome e Nome | VALMORBIDA ELENA

Qualifica | Medico Chirurgo — Specialista in Geriatria

Incarico attuale | Dirigente Medico presso UOC Cure Palliative ULSS 8 Berica

E-mail istituzionale | elena.valmorbida@aulss8.veneto.it

TITOLI DI STUDIOE
PROFESSIONAL! ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio | LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CONSEGUITA PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI VERONA
(14110/2010)

Altri titoli di studio e professionali | SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA CONSEGUITA PRESSO L'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PADOVA
(10/07/2018)

DiPLOMA DI MASTER DI Il LIVELLO IN “MEDICINA GERIATRICA E CARDIOLOGIA TERRITORIALE E
COORDINATORE DI RSA” CONSEGUITO PRESSO L'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PAVIA (28/05/2020)

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN BIOETICA CONSEGUITO PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PADOVA
(09/2022)

Esperienze professionali | Da Agosto 2020 ad oggi, Dirigente Medico a tempo indeterminato presso UOC Cure Palliative
(incarichi ricoperti) | ULSSB Berica

Aprile 2019 - Luglio 2020, Medico specialista presso il Centro Servizi Fondazione Marzotto
(Valdagno, Vicenza)

Luglio 2018 - Ottobre 2018, Medico specialista presso il Centro Servizi AltaVita-Istituzioni Riunite
di Assistenza |.R A. (Padova)

Capacita linguistiche | Discreta conoscenza della lingua inglese

Altro (partecipazione a convegni e seminari, | Partecipazione a vari convegni in ambito sanitario, in particolare in ambito geriatrico.

pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc., ed

ogni altra informazione che il dirigente ritiene

di dover pubblicare) | - XXVIII* Congresso Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative a Riccione con Poster dal titolo

“L'approccio all'anziano istituzionalizzato affetto da dolore: I'esperienza presso un Centro
Serviz"

- 64° Congresso Nazionale Societa Italiana di Gerialria @ Gerontologia a Roma con Poster dal
titolo “Il bisogno di cure palliative specialistiche in un Centro Servizi: un caso di sedazione
palliativa prolungata®
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- 63° Congresso Nazionale Societa ltaliana di Geriatria e Gerontologia a Roma con
Comunicazione orale dal titolo: “I parametri nutrizionali e il rischio di ricoveri ospedalieri e di
mortaliti nell'anziano — Esperienza presso |'Istituto AltaVita - |.R.A”

- 62° Congresso Nazionale Societa Italiana di Geriatria e Gerontologia a Napoli con Poster dal
titolo “Impatto della gestione dell'anziano in R.S.A. sul ricorso a ricoveri ospedalieri dopo
lstituzionalizzazione; I'esperienza presso ['lstituto AltaVita-IRA”

Corsi:
Partecipazione al Corso base della Societa Italiana di Nutrizione Artificiale e Metabolismo, “Le
basi della nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio”

Pubblicazioni in riviste intemazionali:

- Valmorbida E, Trevisan C, Imoscopi A, Mazzochin M, Manzato E, Sergi G. “Malnutrition is
associated with increased risk of hospital admission and death in the first 18 months of
institutionalization™. Clin Nutr. 2020 Apr 4:50261-5614(20)30147-3.

- Berton L, Bano G, Carraro S, Veronese N, Pizzato S, Bolzetta F, De Rui M, Valmorbida E, De
Ronch |, Perissinotto E, Coin A, Manzato E, Sergi G. “Effect of Oral Beta - Hydroxy - Beta -
Methylbutyrate (HMB) Supplementation on Physical Performance in Healthy Old Women Over
65 Years: An Open Label Randomized Controlled Trial”. PLoS One. 2015 Nov 3;10(11).

Autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.
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FIRMA

Firma oscura'ta ai sensi delle Linee Guida
del Garante per la Privacy

Con la trasmissione del presenti datl autorizzo 'Azienda U.L.S.S. n. 8 alla pubblicazione sul sito intemet aziendale delle informazioni giuridiche ed aconomiche richieste in
applicazione della legge n. 69/2009.

| dati utilizzati dalf/Azienda in applicazione della legge n. 68/2009 (conlenuti nel presente curriculum, nonché nelle banche deli aziendel) saranno lraitali nel rispetio di quanto
previsto dal d. igs 30/06/2003, n. 196 ("Codice in mederia di prolezione dei dati personeir’).
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