CURRICULUM VITAE di ALBARELLO GIULIA

La sottoscritta Albarello Giulia, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel
seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

| INFORMAZIONI PERSONALI |

Cognome e Nome

ALBARELLO GIULIA

Qualifica

Psicologa e Psicoterapeuta

Amministrazione

ULSS 8 Berica

Incarico attuale

Dirigente Psicologo

Numero telefonico dell'ufficio

0444/708232

E-mail istituzionale

giulia.albarello@aulss8.veneto.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

11/06/2011: Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, conse-
guito presso la Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Comporta-
mentale di Padova. :

22/06/2004: Laurea in Psicologia, ad indirizzo- Psicologia Clinica e di Comunita, Ordinamento
Quingquennale, conseguita presso I'Universita degli Studi di Padova.

28/07/1997: Diploma di Maturita Scientifica.

Altri titoli di studio e professionali

14-15-16 dicembre 2015 e 6-7-8 giugno 2016: Terapeuta con Formazione EMDR (Eye
Movement Desensitization and Reprocessing) di Livello | e Livello Il.

Anno Accademico 2013 - 2014: Corso di Perfezionamento in “Diagnosi e trattamento dei
Disturbi del Comportamento Alimentare”, organizzato dall'Universita degli Studi di Padova.

09/09/2011: Socia Ordinaria A.I.A.M.C. - Associazione ltaliana di Analisi e Modificazione del
Comportamento e Terapia Comportamentale e Cognitiva.

11/06/2007: Iscrizione alla sezione A dell’Albo dell'Ordine degli Psicologi - Consiglio Regionale
Veneto, con il numero 6044.

Anno Accademico 2005 - 2006: Corso di Perfezionamento in “Interventi familiari e valutazione”,
indetto dall'Universita degli Studi di Padova.

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

ESPERIENZE PRESSO ASL/PA

Dal 01/02/2020 ad oggi: Assunzione a Tempo Indeterminato, in qualita di Dirigente Psicologo -
disciplina Psicoterapia, con rapporto di lavoro esclusivo, presso Percorsi Diagnostico - Terapeu-
tici 2 del Dipartimento di Salute Mentale dell'Azienda U.L.S.S. n. 8 Berica.

Dal 01/07/2017 al 16/06/2018: Incarico Libero Professionale come Professionista laureata in Psi-
cologia e specializzata in Psicoterapia, con esperienza clinica nell'ambito dei Disturbi del Com-
portamento Alimentare, presso il Centro di Riferimento Provinciale per i Disturbi del Comporta-
mento Alimentare e del Peso dell'Azienda U.L.S.S. n. 8 Berica, per espletamento prestazioni sa-
nitarie, tramite attivita di lavoro integrato d'équipe.

Dal 15/11/2016 al 30/06/2017: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa come Pro-
fessionista laureata in Psicologia e specializzata in Psicoterapia, presso il Centro di Riferimento
Provinciale per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso dellAzienda U.L.S.S. n. 6

di Vicenza, ad integrazioné del progetto “Individuo e famiglia. Sostenere il cambiamento attra-
verso l'incontro e la condivisiong”.




Dal 24/09/2015 al 31/12/2016: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa come Pro-
fessionista laureata in Psicologia e specializzata in Psicoterapia, presso il Centro di Riferimento
Provinciale per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso dell'Azienda U.L.S.S. n. 6

di Vicenza, nell'ambito del progetto “Individuo e famiglia. Sostenere il cambiamento attraverso
l'incontro e la condivisione”.

Dal 01/06/2015 al 28/02/2016: Incarico Libero Professionale come Professionista laureata in Psi-
cologia e specializzata in Psicoterapia, per lo svolgimento di attivita formative di supporto, con il
ruolo di Tutor dei Tirocini, nell'ambito del master in “Diagnosi, trattamento e percorsi clinici nei
disturbi dell'alimentazione " A.A. 2014 - 2015, organizzato Universita degli Studi di Padova.

Dal 31/05/2012 al 31/08/2014: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa come Pro-
fessionista laureata in Psicologia e specializzata in Psicoterapia, con esperienza clinica e scien-
tifica nell'ambito dei Disturbi del Comportamento Alimentare, presso il Centro di Riferimento Pro-
vinciale per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso dell'Azienda U.L.S.S. n. 6 di Vi-
cenza, relativamente al Progetto “Dolce-Mente”, in cui veniva effettuato un inquadramento psico-
diagnostico con équipe multidisciplinare e identificato, proposto, condiviso e costruito col pazien-
te e i familiari un percorso di trattamento individualizzato di natura ambulatoriale o semiresiden-
ziale.

Dal 22/08/2011 al 21/02/2012: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa come Pro-
fessionista laureata in Psicologia e specializzata in Psicoterapia, con esperienza clinica e scien-
tifica nel'ambito dei Disturbi del Comportamento Alimentare, presso il Centro di Riferimento Pro-
vinciale per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del Peso dell'Azienda U.L.S.S. n. 6 di Vi-
cenza, relativamente al Progetto "Spenmentazmne di interventi di natura clinica a valenza pre-
ventiva in eta evolutiva”.

Dal 01/10/2010 al 30/06/2011: Incarico Libero Professionale per attivita di supporto psicologico,
presso il Centro di Riferimento Provinciale per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del
Peso dell'Azienda U.L.S.S. n. 6 di Vicenza, all'interno di un Progetto Regionale, finalizzato ad
implementare la rete ed i servizi dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA).

Dal 24/05/2010 al 06/08/2011: Borsa di studio per Laureata in Psicologia, nell'ambito del Centro
Regionale per i Disturbi del Comportamento Alimentare afferente alla Clinica Psichiatrica 3
dellAzienda Ospedaliera di Padova, relativamente alla R.S.F. n. 291/08 denominata “Studio
multicentrico per la costituzione di una biobanca genetica per i disturbi del comportamento ali-
mentare: BIO.VE.DA (BlObanca Veneta per i Disturbi dell'Alimentazione)", finalizzata a garantire
la raccolta e I'elaborazione dei dati presso il Centro di Riferimento Provinciale per i Disturbi del
Comportamento Alimentare e del Peso dell'U.L.S.S. n. 6 di Vicenza.

Dal 01/03/2010 al 31/05/2010: Incarico Libero Professionale per Attivita di supporto psicologico,
presso il Centro di Riferimento Provinciale per i Disturbi del Comportamento Alimentare e del
Peso dell'Azienda U.L.S.S. n. 6 di Vicenza, all'interno di un Progetto Regionale, finalizzato ad
implementare la rete ed i servizi dei Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA).

Dal 01/01/2008 al 31/12/2009: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa come
componente delléquipe multidisciplinare dell'Osservatorio Regionale per ['Inclusione Sociale
(ex-Osservatorio Regionale Devianze, Carcere e Marginalita Sociali) dellAzienda U.L.S.S. 16 di
Padova.

Dal 01/01/2007 al 31/12/2007: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa come
componente dell'équipe multidisciplinare del Centro Regionale di Documentazione e Analisi sul-
la Famiglia, gestito dall'Azienda U.L.S.S. 16 di Padova.

ESPERIENZE PRESSO PRIVATI

Dal 01/01/2009 al 30/11/2009: Incarico Libero Professionale come Psicologa per il Progetto “In-
sieme di puo! Alla riscoperta del buon vicinato”, per quanto concerne la gestione dell'aspetto for-
mativo ed operativo dei volontari, che intervengono a sostegno dei contesti di fragilita sociale del
territorio veronese, presso 'Associazione FEVOSS - Federazione dei Servizi di Volontariato So-
cio-Sanitario di Verona.

Dal 17/09/2004 al 31/12/2006: Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa come ad-
detta al reclutamento del personale presso la ditta Euro System di Padova. Come principali atti-
vita e responsabilita, si evidenziano la gestione dei colloqui di selezione del personale e I'orga-

Con la trasmissione dei presenti dati autorizzo I'Azienda U.L.S.S. n. 8 alla pubblicazione sul sito internet aziendale delle informazioni giuridiche ed economiche richieste in appli-
cazione della legge n. 69/2009.

Idati utilizzati dall’Azienda in applicazione della legge n. 69/2009 (contenuti nel presente curriculum, nonché nelle banche dati aziendali) saranno trattati nel rispetto di quanto
previsto dal d. Igs 30/06/2003, n. 196 (“Codice in materia di protezione dei dati personali”).



nizzazione di corsi di formazione.

Capacita linguistiche | INGLESE (CAPACITA DI LETTURA: BUONA; CAPACITA DI SCRITTURA: BUONA; CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE: BUONA)

Altro (partecipazione a convegni e seminari, | PARTECIPAZIONE COME UDITORE, RELATORE O MEMBRO DELLA SEGRETERIA SCIENTIFICA A CONVEGNI,

pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc., éd | CORS| DI FORMAZIONE ED EVENTI FORMATIVI, NAZIONALI E INTERNAZIONALI, IN AMBITO PSICOLOGICO E
ogni altra informazione che il dirigente ritiene PSICHIATRICO )

di dover pubblicare)

Autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.

Vicenza, 10/03/2021
FIRMA

Firma oscurata ai sensi delle linee
guida del Garante per la Privacy

J
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