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Incarico attuale
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TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (UNIVERSITA’ DI PADOVA)

Altri titoli di studio e professionali

SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA (UNIVERSITA’ DI PADOVA)

DIPLOMA DI CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE (UNIVERSITA’ DI PADOVA)

ABILITAZIONE ALLA PSICOTERAPIA

Esperienze professionali (incarichi ri-
coperti)

6/4/1991 - 19/6/1991 ASSISTENTE MEDICO PSICHIATRA SUPPLENTE ULSS RIVIERA DEL BRENTA
(PSICHIATRIA)

20/6/1991 - 21/9/1991; 25/9/1991- 4/12/1991 ASSISTENTE MEDICO PSICHIATRA SUPPLENTE ULSS
VICENZA (PSICHIATRIA)

5/12/1991-14/7/1994 ASSISTENTE MEDICO PSICHIATRA DI RUOLO ULSS VICENZA (SER.T)
23/7/1992: integrata nell'organico operativo del Centro per lo Studio ed il Trattamento dei Disturbi del

Comportamento Alimentare dell'U.L.S.S. “Vicenza” (ora N°6) per le specifiche competenze in campo psi-
chiatrico (deliberazione N°1687 del 23/7/1992).

15/7/1994 AIUTO CORR. OSPEDALIERO DISCIPLINA PSICHIATRIA ULSS VICENZA (SER.T)
1°/12/1999 DIRIGENTE MEDICO DI 1° LIVELLO PSICHIATRA ULSS VICENZA (DIPARTIMENTO DI
SALUTE MENTALE)

31/12/2012: RESPONSABILE U.0.S. “Centro Provinciale di Riferimento per i Disturbi del Comportamento
Alimentare e del peso” del’lULSS 6 Vicenza.

18/01/2018: RESPONSABILE F.F. U.O.S. “Centro Provinciale di Riferimento per i Disturbi del Comporta-
mento Alimentare e del peso” del’'ULSS 8 BERICA.

Capacita linguistiche

ITALIANO - FRANCESE - INGLESE

Altro (partecipazione a convegni e seminari,
pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc., ed
ogni altra informazione che il dirigente ritiene

di dover pubblicare)

Dal 1992 ¢ iscritta all’European Council on Eating Disorders, associazione europea che collega ricercatori
e clinici operanti nel campo dei disturbi del comportamento alimentare. Dal 2014 socia della SIPA, Societa
Italiana di Psicopatologia dell’Alimentazione. Dal 1989 ad oggi ha partecipato come relatrice e componente
della segreteria scientifica a numerosi Congressi e Convegni su argomenti attinenti ai Disturbi del Compor-
tamento Alimentare e alla Psichiatria generale. Nel 1997 e dal 1999 al 2005 vari incarichi di docenza (Cor-




so Diploma Scienze della Formazione, indirizzo Educatore Professionale; Corso del Diploma Universitario
per Infermiere e Corso di Laurea in Infermieristica dell'Universita di Verona — Negli anni 96/97/98 insegna-
mento ai Corsi di Formazione per docenti “Educazione Alimentare” presso il centro di documentazione del
Provveditorato agli Studi di Vicenza e a Noventa Vic.na., ecc.). Dal 2013 al 2017:attivita di docenza nel
seminario “Disturbi del Comportamento Alimentare” — Corso di Laurea in Infermieristica — Universita degli
Studi di Verona - Polo di Vicenza.

Novembre 2015: docenza per le lezioni: “LE TERAPIE FAMILIARI E LA MULTI-FAMILY” e “ESPERIENZA
RIABILITATIVA CENTRO PROVINCIALE DI VICENZA” (9 ore) per il Master “Diagnosi, trattamento e per-
corsi clinici nei disturbi dell'alimentazione” — Dipartimento di Neuroscienze — Universita degli studi di Pado-
va.

Dicembre 2017: docenza per il Master universitario di Il livello in “Riabilitazione psiconutrizionale progressi-
va dei disturbi del comportamento alimentare” — per I'Universita di Udine.

Autrice di varie pubblicazioni in ambito psichiatrico (prevalentemente sul’argomento dei Disturbi del Com-
portamento Alimentare)

1) IPERLIPOPROTEINEMIE DI TIPO IIA E 11B: TRATTI DI PERSONALITA’ E FATTORI
PSICOLOGICI DI STATO.

Bellin Laura, Santonastaso Paolo, De Leo Diego, Edifizi Patrizia, Banon Davide, Baggio Gio-
vannella, Manzato Enzo.

Atti del Simposio Internazionale Anoressia Bulimia Obesita - Disturbi del Comportamento Ali-

mentare - Roma, 22-23 Ottobre 1988.

2) LA COMPLIANCE DIETETICA: VALUTAZIONE E FATTORI DETERMINANTI

Bellin Laura, Santonastaso Paolo.

Atti del Simposio Internazionale Anoressia Bulimia Obesita - disturbi del Comportamento Ali-
mentare - Roma 22-23 ottobre 1988.

3) TRATTI DI PERSONALITA’ E FATTORI PSICOLOGICI DI STATO IN PORTATORI DI

IPERLIPOPROTEINEMIE DI TIPO lla E lib.

D. De Leo, P. Santonastaso, L. Bellin , P. Edifizi, S. Capodieci, D. Banon,

G. Baggio, E. Manzato. Medicina Psicosomatica, 35, 149-157, 1990.

4)STUDIO PROSPETTICO SULL’ANORESSIA MENTALE : DATI PRELIMINARI DEL
FOLLOW-UP A 18 MESI.

L. Bellin, T. Pavan, L. Panarotto, A. Ceola, M. Pantano, P. Santonastaso, S. Cognolato.

Aspetti Clinici e Psicologici del Comportamento Alimentare - Abstracts - Roma, 22-23 Novembre
1990.

5) TRATTI DI PERSONALITA’ E FATTORI PSICOLOGICI IN PORTATORI DI
IPERLIPOPROTEINEMIE DI TIPO lla E lib.

De Leo D., Santonastaso P., Bellin L., Edifizi P., Capodieci S., Banon D., Baggio G., Manzato E.
Medicina Psicosomatica, 35, 149-157, 1990.

6) DONNEES PRELIMINAIRES D'UNE ETUDE COMPAREE DE SUIVI CONCERNANT 25
PATIENTS ANOREXIQUES.

Santonastaso P., Bellin L., Pavan T., Pantano M., Cognolato S., Favaro A., Panarotto L..
Symposium International Les Troubles des Conduites Alimentaires - Résumés des Communica-
tions - Paris - 17-18-19 Avril 1991.

7) DALLA SANTA ANORESSIA ALL'ANORESSIA MENTALE Tesi di Specializzazione in Psi-
chiatria . Padova - Anno Accademico 1991-1992.

8) SOCIO-CULTURAL AND HISTORICAL ISSUES IN EATING DISORDERS

Bellin L.
2nd nternational Rome-Symposium on Eating Disorders - Rome, 28-29.30 January 1993 - Pro-




ceedings Book.
9) DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE E TOSSICODIPENDENZE

Bellin L.

Relazione al I° Convegno interregionale di Medicina delle Dipendenze - Verona, 13 maggio
1994 - Abstract book.(Paper read at the congress).

10)EATING DISORDERS AND IDDM: UN UNKNOWN AND DANGEROUS ASSOCIATION Piva
., Dalle Grave R., Bellin L.

Patient Education 2000 - International Congress on Traetment of Chronic Diseases - Geneva,
Switzerland, 1-4 June 1994 - Abstracts, in “Patient Education and Counseling” Suppl 1 to vol.
23, June 1994.

11) DIGIUNO RELIGIOSO MEDIEVALE, ANORESSIA E BULIMIA TRA DISTURBO SACRO E

DISTURBO ETNICO

Bellin L.

Relazione al Convegno Internazionale Multidisciplinare “Ascetismo, Digiuno, Anoressia: Espe-
rienze del corpo, rigenerazione dello spirito” - Padova, 30 settembre 1994,

12) APPROCCIO INTEGRATO Al DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE: UN
ANNO DI ESPERIENZA CLINICA

Bellin L., Consolaro L., Gulino M.R., Panarotto L., Piva I..

N.P.S. Neurologia Psichiatria Scienze Umane, vol. XV - N. 1 - Gennaio - Febbraio 1995.
13) TOSSICODIPENDENZE E DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE:

DISCUSSIONE DI TRE CASI CLINICI

Bellin L.

2° Congresso Nazionale SITD - “Dipendenze: i confini e l'orizzonte” - Padova, 26-28 Settembre
1995 - Abstract book.

14) GESTIRE | DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE NEI SER.T.?

Gentile N., Forza G., Saccon D., Bellin L., Urizzi R.

2° Congresso Nazionale SITD - “Dipendenze: i confini e l'orizzonte” - Padova, 26-28 Settembre
1995 - Abstract book.

15) ANDAMENTO DEI RICOVERI PER TOSSICODIPENDENZA IN ITALIA: 1980-1993.

Bellin L., Miotto P., Preti A.

2° Congresso Nazionale SITD - “Dipendenze: i confini e I'orizzonte” - Padova, 26-28 Settembre
1995 - Abstract book.

16) SALUTE E ALIMENTAZIONE: ALLA RICERCA DI UNA NORMA TRA CURA DI SE'E
COMPORTAMENTI SINTOMATICI.

Bellin L. in: F. Borghero, F. Masiero (a cura di) Verso una teoria della salute. Arché Ipotesi. Pan-
da Edizioni, Padova 1997.

17) DIGIUNO RELIGIOSO MEDIEVALE: ANORESSIA E BULIMIA TRA DISTURBO SACRO E
DISTURBO ETNICO.

Bellin L. in:Santonastaso P., Favaretto G. (a cura di) “Ascetismo digiuni anoressia — Esperienze
del corpo esercizi dello spirito”. Masson, Milano 1999.

18) MULTIMPULSIVITA’ NELLA BULIMIA: IMPLICAZIONI TEORICHE E CLINICHE

Bellin L.

VI Corso Nazionale di Aggiornamento SISDCA “Bulimia Nervosa“-Vicenza, 28-30 Ottobre 1999

- Volume Abstracts.




19) DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE E SERVIZI PER LE TOSSICODIPENDENZE

Saccon D., Gentile N., Bellin L.

VI Corso Nazionale di Aggiornamento SISDCA “Bulimia Nervosa“-Vicenza, 28-30 Ottobre 1999
— Volume Abstracts.

20) LA PREVENZIONE DEI DISTURBI ALIMENTARI NELLA SCUOLA: UN PROGETTO DI
EDUCAZIONE ALLA SALUTE ALIMENTARE PER GLI ADOLESCENTI

Ferrara. S., Bellin L..

[l Convegno Nazionale “La prevenzione nella scuola e nella comunita: “Agire sull'ecosistema
per promuovere il benessere”. Padova, 27-29 Giugno 2002 — Volume Abstracts.

21) EATING DISORDERS, SUBSTANCE USE DISORDERS AND MULTIPLE SYMPTOMS:
THREE CLINICAL VIGNETTES

Fava Vizziello, G. & Bellin, L.

Eating and Weight Disorders (2018). https://doi.org/10.1007/s40519-017-0464-z

e DOl https://doi.org/10.1007/s40519-017-0464-z - Publisher Name Springer Interna-
tional Publishing - Print ISSN 1124-4909 - Online ISSN 1590-1262

22) IL NUTRIMENTO CHE NON PASSA: LA TRANSGENERAZIONALITA’ NEI DISTURBI
DELL’ALIMENTAZIONE

Bellin, L.

Storie e Geografie Familiari — Rivista IFTV n. 17-18 Febbraio 2018

Autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.
VICENZA, data 23/03/2018

FIRMA
Laura Bellin




