CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Cognome CARRADA
Nome ALESSANDRA
Qualifica Dirigente Medico di 1°livello

Incarico attuale

Dirigente medico di 1°livello presso il Servizio
di Ancstesia e Rianimazione del¥Ospedale
San Bortolo di Vicenza ULSS n°8

N° telefonico dell’ufficio

(C.d.R.0444-753896

Fax dell'ufficio

E-mail aziendale

Alessandra.carrada@

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

-Laurea in Medicina e Chirurgia in data
13/3/90 con votazione 109/110 pressola
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita
degli Studi di Trieste

Altri titoli di studio e professionali

- Abilitazione alla Professione di Medico-Chirurgo
presso PUniversita degli Studi di Bologna nella prima
sessione defl’anno1990.

-Diploma F.E.A. (Fondation Européenne d’Enseignemen
en Ancsthesiologie) il 10 Aprile 1994

-Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazio
nein data 6/12/94 con la votazione di 50/50 e Lode,
presso la Faccolta di Medicina e Chirurgia dell’Universit
degli studi di Trieste.

-Iscritta all'Ordine dei Medici-Chirughi delta Provincia
di Vicenza

- Certificato ATLS (7 Febbraio 2018 - 7 Febhraio 2022)

Esperienze professionali (incarichi ricoperti)

-Servizio di Pronto Soccorso- gestione dell’Emergenza
ed Urgenza Medica e Traumatologica extra-ospedaliera
presso il Sottocomitato C.R.1 di Monfalcone dal 1/1/91
al 31/12/92,dal 3/11/93a131/12/93, e dal 10/10/94
al 1/3/95.

- Medico ospile presso I'istituto di Anestesia e Rianima_
zione dell'Ospedale di Cattinara dal 10/4 /90 aj
15/6/92.

- Assistente medico incaricato presso Ulstituto di
Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale di Cattinara
dell’'ULSS n°1 triestina, con rapporto di lavoro a tempo
definito, dal 16/6/92 al 9/10/92, con rapporto di
lavoro a tempo pieno dal 1/1/93 al 28/2/93, dal
1/4/93al1/11/93 edai31/12/93 a1 9/10/94
(scadenza incarico), dal3/2/95 al 30/9/95 (dimissioni
volontarie).

- Assislente Medico incaricato presso il Servizio di
Anestesia e Rianimazione dell’Istituto per I'infanzia
Burle Garololo di Trieste dal 1/10/95 al 29/11/95
{dimissioni volontarie).

- Assistente Medico presso I'lstituto di Anestesia e
Rianimazione dell’Ospedale di Cattinara dell’Azienda
Sanitaria n”1 Triestina dal 1/12/95al 31/3/97
(scadenza incarico).

-Istituto di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale di
Cattinara dell’Azienda Ospedaliera "Ospedali Riuniti”
in qualita di Dirigente Medico I livello incaricate dal




474797 a1 30/12/97, e dat 31/12/97 al 31/8/2000 in
qualita di dirigente medico di | tivello di ruefo
(trasferimento)

- Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale di
Montecchio Maggiore- Arzignano dell’ULSS n°5 Ovest-
Vicentino dal 1/9/2000 al 16/09/2001

- Servizio di Anestesia e Rianimazione 1 dell'Ospedale
San Bortolo di Vicenza ULSS n®6 dal 17/9/2001 a
Lutt’oggi in qualita di dirigente medico di 1° livello

Capacita linguistiche

Inglese (buona conoscenza)

Capacita nell'uso delle tecnologie

Corso base SIMEU:” Ecografia clinica in
Emergenza-Urgenza” svoltosj a Vicenza in
data 10-11-12 Dicembre 2007

ALTRO (partecipazione a convegni e seminari,

pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc. ed
oghi altra informazione che il dirigente ritiene
di dover pubblicare

- "Recent Advances in Anesthesia, Pain, Intensive Care
and Emergency” (Trieste 21-24 Nov. '90).

-l Covegno Regionale: "Il Trauma- Problemi Sanitari,
Organizzativi, Etici,sociali” (Villa Manin-Passariano-
Udine 15-16 Nov."91)

-“ Recenl Advances in Anesthesia, Pain, Intensive Care
and Emergency” (Trieste 20-23 Nov. "91).

- I Corso Post-Universitario in Anestesiologia e
Rianimazione (Lignano 19-21 Aprile '91).

- IV Anesthesia Symposium Alpe Adria (Portoroz,
Dicembre '91).

- Argomenti di Anestesia e Rianimazione eTerapia
Antalgica: “ Trattamento del dolore peri-operatorio”.
{(Udine 7 Marzo’92)

- Incontri di Anestesia e Rianimazione della Riviera del
Brenta (21 Marzo 92, Mira, Riviera del Brenta, Ve).

-Il Corso Post-Universitario in Anestesiologia e
Rianimazione (Lignano 24-26 Aprile '92).

- VI Corso di Medicina Critica e del’Emergenza "92:
“Indici di gravita in Terapia Intensiva” ( San Danile del
Friuh 9 Maggio "92)

- Vi Corso di Medicina Critica e dell’Emergenza '92:
"Ossigenoterapia Iperbarica in Medicina Critica e
dell’Emergenza” (Trieste 23 Maggio’92).

- Alpe Adria Anaesthesia Symposium ‘92 (Grado 19-20
Settembre '92)( Relatore).

-“Recent Advances in Anesthesia, Pain, Intensive Care
and Emergency” (Trieste 25-28 Nov. *92).

- Il Corso Post-Universitario in Anestesiologia e
Rianimazione (Lignano 16-18 Aprile '93).

- VIl Corso di Medicina Critica e dell’Emergenza '93:
“Aspetti organizzativi del soccorso sanitario extra-
ospedaliero e collegamenti interdisciplinari nell'area
critica e dell’emergenza” { Castello di Duino, Trieste
29 Magpio'93).

-"Recent Advances in Anesthesia, Pain, Intensive Care
and Emergency” (Trieste 24-27 Nov. '93),

- VIl Corso di Medicina Critica e del’Emergenza '94:
"Sepsi ed insufficienza multiorgano” (Udine 28
Giennaic "94).

-VIIT Corso di Medicina Critica e dell’Emergenza '94:
“Aggiornamenti in Terapia Iperbarica” (Udine 18
Febbraio '94).

-MEISUB, A.A.R.O.L, sezione Friuli Venezia-Giulia,
Associazione LARYNGOSCOPE:"1°Corso di semeiologia
ORL applicata all’attivitd subacquea” (Udine 19




I'ebbraio '94).

- VI Corso di Medicina Critica e dell’Emergenza "94:
“Edema Polmonare Acuto non Cardiogeno” (Gorizia
25 Marzo1994).

- IVCorso Post-Universitario in Anestesiclogia e
Rianimazione {Lignano 8-10 Aprile '94).

- VIH Corso di Medicina Critica e delVEmergenza '94;
“Fluidoterapia perioperatoria” {Trieste, Ospedale di
Cattinara, 29 Aprile '94).

-"Recent Advances in Anesthesia, Pain, Intensive Care
and Emergency” (Trieste 14-17 Nov. '94).

-IX Corso di Medicina Critica e dell' Emergenza "95:
“Raccomandazioni sul controllo dei pazienti nel
periodo post-operatorio in etezione ed emergenza”.
(Ronchi dei Legionari, Gorizia, I Febbraio 1995).

-1X Corso di Medicina Critica e dell'Emergenza '95;
“Fracheostomia in elezione e d’'urgenza” [ Ronchi dei
Legionari, Gorizia, 22 Febbraio 1995).

- IX Corso di Medicina Critica e dell’Emergenza "95:
“H trattamento iperbarico in urgenza” { Ronchi dei
Legionari, Gorizia, 1 Marzo 1995).

- IX Corso di Medicina Critica e dell’'Emergenza '95;
“ll servizio di elisoccorso nella regione Friuli Venezia-
Giulia” [ Ronchi dei Legionari, Gorizia, 24 Maggio
1995).

- X Corso di Medicina Critica e dell'Emergenza '95:
"Il politraumatizzato dal primo soccorso alie cure
inlensive. - Ruolo organizzativo, didattico e operativo
dei Servizi di Anestesia e Rianimazione” [ Ronchi dei
Legionari, Gorizia,7 Giugno 1995).

-T.0.P."96 - Trauma Operative Procedures {Trieste
11-13 Novembre 1996).

-11th International Postgraduate Course On Critical
Care Medicine A P.LCE. 96, Trieste 13-15 Novembre
1996,

-Minimising concerns & maximising control in
regional annesthesia. The facts about ropivacaine.
Simposio in collegamento via satellite da Stoccolma,
I'rieste 22 Febbraio 1997,

-12th International Postgraduate Course On Critical
Care Medicine A.P.LC.E. "96, Trieste 19-21 Novembre
19497,

- Xl Corso di Medicina Critica e del’'Emergenza '97:
“Sicurezza in ambiente iperbarico” { Ronchi dei
Legionari, Gorizia, 19 Dicembre 1997).
-Lomprehensive Course “Regional
Anaesthesia/Analgesia and Pain managment: hasic
guideline and clinicl orientation” held in Trieste from
16 018 November within the framework of the
International Symposium On Critical Care Medicine,
13th Annual Meeting A P.I.C.E. "98.

-13th Postgraduate Course On Critical Care Medicine
APLCIE Trieste 18-21 Novembre 19938.

-14th Postgraduate Course On Critical Care Medicine
AP LCE Trieste 16-19 Novembre 1999,
-Aggiornamento Continuo Certificato:” Monitoraggio
cardiovascolare e melabolico nella guida al
trattamento del paziente critico, con particolare
riguardo all’uso delle amine”. Vicenza 15 Gennaio
2000.




-Aggiornamento Continuo Certificato:” Corretto uso

i degli anestetici ¢ dei curari di pil recente acquisizione.

(Quando, come, perché”. Vicenza 26 Fehhraio 2000.
-15th Sympesium On Critical Care Medicine A.P.LL.C.E,,
Trieste 17-21 Novembre 2000.

- centro di Coordinamento per i} prelievo ¢ il
Trapianto di organi e tessuti: “L'Azienda Ospedaliera
di Padova ed il sistema di coordinamento dei trapianti
nel Veneto a 15 annt dal primo trapianto di cuore”,
Padova 12 Dicembre 2000.

-Corso di Perfezionamento 7 (2°ciclo) del CORSO
POSTUNIVERITARIO IN ANESTESIOLOGIA: “Truma,
dal primo soccorsoe alle cure intensive”, Lignano
Pineta, 30 Marzo 2001.

-17th Symposium On Critical Care Medicine A.P.LC.E.,
Trieste 15-19 Novembre 2002

-AARAM: “Intubazione difficile e ditficolta di controllo
dete vie aeree” Vicenza 5 Aprile 2003,

-18th Symposium On Critical Care Medicine AP.1L.C.E.,
Trieste 14-17 Novembre 2003.

-Simulearn medical education:” Corso pratice delle
emerpenze cardio-respiratorie: casi clinici durante
anestesia totalmente endovenosa”. Bologna 6 Luglio
2004,

-E9th Symposium On Critical Care Medicine A.P1CE.,
Trieste 13-15 Novembre 2004,

-Aggiornamento Continuo Certificato: "Terapia
iperbarica: evidenze e controversie”. Vicenza 20
novembre 2004.

i -Fondazione per Uincremento dei trapianti d’organo

FLT.0. ONLUS: " Il donatore di ergani: Clinica,
Assistenza, e Comunicazione in Terapia Intensiva”,
Villa Tacchi- Gazzo Padovano (PD) 3-4 Febhraio 2005,
-20th Symposium On Critical Care Medicine A.P.I.C.E.,
Trieste 18-21 Novembre 2005,

i -Commissione Regionale per 'Educazione Continua in

Medicina: “ll ruolo della terapia iperbarica nella
strategia del piede diabetico). Vicenza 20 Dicembre
2005.

- Commissione Regionale per 'Educazione Continua in
Medicina: "Ventilator associated pneumonia (VAP)".
Padova 4 Novembre 20006.

- Commissione Regionale per 'Educazione Continua in
Medicina:"Infection- Le infezioni nosocomiali nella
pratica clinica”. Padova, 10 Novembre2006.

- Commissione Regionale per I'Educazione Continua in
Medicina:" Il contributo dell'Ossigeno Terapia nel
trattamento della Sindrome Algodistrofica riflessa”.
Vicenza 2 Dicembre 2006,

-Infectionline: * Seminari interattivi sulle infezioni
micotiche e batteriche”. Udine 5 Novembre 2007,
-Societd ltaliana Medicina d’Emergenza-Urgenza:
Corso di base SIMEU “Ecografia clinica in Emergenza-
Urgenza” Vicenza 10-12 Dicembre 2007,

- Commissione Regionale per 'kEducazione Continua in
Medicina:” La tutein del trattamento dei dati personali
in sanitd”, Vicenza 13 Marzo 2008.

- Commissione ltaliana per I'Educazione Continua in
Medicina:" Controlto delle infezioni in Terapia
Intensiva e utilizzo di un software per la gestione detla




cartella clinica ", Vicenza ,27 Marzo - 23 Aprile 2008,
- Commissione Nazionale per 'Educazione Continua-
SIAARTI: "Applicazione delle raccomandazioni per il
controllo deile vie aeree e la gestione delle difficolta”.
Vicenza 27 Sellembre 2008,

- Commissione [laliana per 'Educazione Continua in
Medicina:” Novita nelle modalitd di ventilazione del
paziente critico ", Vicenza , 7 Novembre 2008.

- Commissione [taliana per 'Educazione Continua in
Medicina:” Corso antincendio hase anno 2009",
Vicenza, 11 Febbraio 2009.

- Commissione Italiana per 'Educazione Continua in
Medicina:” La donazione e il trapianto di organi e
tessuli”, Vicenza, 15 Giugno 2009,

- Commissione Italiana per 'Educazione Continua in
Mcdicina:” Gestione del paziente politraumatizzato”
Vicenza, 16 Aprile-19 Novembre 2009,

- Commissione ltaliana per I'Educazione Continua in
Medicina:” Prevalenza del dolore e raccomandazioni
aziendali per la sua gestione”, Vicenza , 17 Dicembre
2009,

-Programma nazionale per la formazione continua
degli operatori della Sanitd: “Risvolti medico-legali in
Anestesia, Rianimazione;Emergenza, Area Critica”.
Vicenza 10 Aprile 2010,

- Commissione Waliana per I'Educazione Continua in
Medicina:" Introduzione alla gestione del rischio
clinico” Vicenza, 13 Dicembre 2010.

-Programma regionale per la formazione continua dei
Professionisti detla Salute:” La Terapia Trasfusionale:
una pratica non esente da rischi”. Vicenza 6 Dicembre
2011,

-Programma regionale per la formazione continua dei

. Professionisti della Salute:” Accoglimento del paziente

critico nella sala emergenza dell’U.0. di Rianimazione”,
Vicenza, 13Dicembre 2011.

- Programma regionale per la formazione continua dei
Professionisti della Satute: 4th International Course on
Oral Mucositis "ORAL MEDICINE DIFFERENT TOPICS”.
Vicenza, 24 Febbraio 2012,

-Programma regionale per ta lormazione continua dei
Professionisti della Salute:  L'lgiene delle mani ed il
corretto utilizzo dei guanti Anno 2012”7 Vicenza, 7
Marzo 20012,

- Programma regionale per la formazione continua dei
Protessionisti della Salute: * Agpiornamento
Anestesiologico”. Vicenza, 14 Ottobre 201 1- 8 Maggio
2012.

-Sistema regionale ECM-CPD:"Algoritma BESTA per la
gestione delle vie aeree difficili: come prendere le
giuste decisioni - Incontro con gli autori”, Milano
16/2/2012

-0.T.I. Medicale Vicenza - "Osteonecrosi asetlica &
Sindrome aigodistrofica riflessa: Entita diverse o
affini?”. Grumole delic Abbadesse, Vicenza 5 Maggio
2012,

- Programma regionale per la formazione continua dei
Professionisti della Salute: " Formare la Terapia
Intensiva Aperta”. Recouro Terme, Vicenza, 16-17-18
Maggio 201J3.




‘ - Programma regionale per la formazione continua dei

Professionisti della Salute: * La responsabilita
professionale in sala operatoria. Dalla gestione del
rischio clinico alla sicurezza del paziente per Vequipe
operatoria”. Vicenza, dal 19 al 21 Novembre2013.

- Programma regionale per la formazione continua dei
Professionisti della Salute: ” Sviluppo di competenze
nefl'utilizzo della cartella clinica informatizzata
DIGISTAT”. Vicenza, dal 21 Novembre2012 al 30
Giugno 2013,

- Programma regionale per la formazione continua dei
Prolessionisti della Satute: " 1l paziente complesso in
Rianimazione: trapianto def rene, donatore, con
problemi coagulativi”. Vicenza, dal 5 Maggio al 13
Maggio 2014,

- Programma regionale per la formazione continua dei
Professionisti della Salute: * Acquisizione di
campelenze specialistiche in Anestesia ¢
Rianimazione”. Vicenza, dal 31 Marzo at 31 Dicembre
2014,

-Corso Post-universitario di
Antibioticoterapia:"Terapia delle infezioni sostenute
da microrganismi muitiresistenti e/o difficili”. Verona
19-20-21 Febbraio 2015.

- Programma regionale per la formazione continua dei
Prolessionisti della Salute: * Umanizzazione delle cure:
Formare la Terapia Intensiva aperta”. Vicenza, 30
Ouobre 2015.

-Focus on: Vi-Vent, Vicenza 27 Novembre 2015,
-Programma regionale per la formazione continua dei
Professionisti della Salute: " NOTSS: Non-Technical
skills for surgeons”. Vicenza, 14 Febbraio 2017

- Programma regionale per la formazione continua dei
Professionisti della Salute: * Accoglimento del paziente
critico nella sala di emergenza {Shock room}”.
Vicenza, 12 Maggio 2017,

-28" Corso Post-Universitario di Antibioticoterapia.
Verona 6-7 Novembre 2017.

-American College of Surgeons, ATLS Italian Regional
Faculty :" ATLS Student Course”. Vicenza 7-8-9
Fehbraio 2018.

- Programma regionaie per la formazione continua dei
Protessionisti della Salute: * It politrauma in eta
pediatrica”. Vicenza, 14-15 Dicembre 2015,

lHa pubblicato i seguenti lavori:

1} AGULLO, A CARRDA: "Scompenso
Multiorgano (MOF)- Note introduttive”. Atti
della Il setimana Internazionale di
Aggiornamento in Anetesia e Terapia
Intensiva di Alimini. Giugno 1990; pp 325-
331.

2} A CARRAD, F. KETTE, F. CVIETISSA, et al:
“Spinal cord injuries: analysis on 42 cases”.
Atti Alpe Adria Anaesthesia Symposium
1992,Grado 19-20 Settembre 1992, pp267-
209.

3) F.CVIETISSA, F. KETTE, A. CARRADA, et all: ~
Retrospective analysis on trauma patients in




our [CU”. Atti Alpe Adria Anaesthesia
Symposium 1992,Grado 19-20 Settembre
1992, pp66H-68.

4} L. DITRI, A. CARRDA, F. LUCCHESE, et
all:"Indicazioni cliniche al trattamento
iperbarico”. In "4° Corso Postuniversitario in
anestesiologia e Rianimazione”; Cap 37
pp469-491, Fogliazza Editore, 1994,

5) L. DITRI, A. CARRADA, P. PELAIA:" Il pronto
soccorso nell'incidente subacqueo”, Atti 10°
Convegno suli’Emergenza Sanitaria, Milano 8-
10 Dicembre 1994,

6) L. DITRL G.BERLOT, A.CARRADA:
“Rianimazione cardiopolmonare{CPR)in
acqua: Terapia efficace o inutile esercitazione
accademica?” Atti del 1"Convegno Nazionale
su aspetti legislativi e medico legali in ambito
subacqueo, Trieste-Grignano 9-10 Dicembre
1995,
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Firma oscurata ai sensi delle linee
guida del Garante per la Privacy




