INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

BRUSAMOLIN LAURA

Qualifica

Dirigente medico a tempo indeterminato - Medico dello Sport

Amministrazione

AULSS 8 BERICA

Incarico attuale

Responsabile UOS a valenza dipartimentale Servizio Attivitd Motoria (SAM)

Numero telefonico dell'ufficio

0444 756445

E-mail istituzionale

laura.brusamolin@aulss8.veneto.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA - Universita degli Studi di Padova

Altri titoli di studio e professionali

SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DELLO SPORT- Universita degli Studi di Padova
MASTER IN CARDIOLOGIA DELLO SPORT - Universita degli Studi di Padova
Corso di Perfezionamento in Medicina Aeronautica e Spaziale - Universita degli Studi di Padova

Corso di Perfezionamento in Doping: farmacologia, fisiologia e prevenzione - Universita degli
Studi di Milano Bicocca

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Consigliere Comitato Regionale Veneto Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) (2021)
Tutor per Project Work e attivita seminariale in Master in Nutrizione di Popolazione, Educazione
e Sicurezza Alimentare - NUTRIPESA poi NUESA - Direttore Prof. Maria Pia Rigobello Universi-
ta degli Studi di Padova (dal 2015)

Docente esterno per la Scuola Regionale dello Sport CONI-VENETO (dal 2013)

Membro attivo dell'Associazione Medico Sportiva Patavina (AMSPd - FMSI) come consigliere
(dal 2005 al 2019) e come vicepresidente (dal 2020)

Medico Sociale Settore Giovanile (dal 2003) e I° Squadra presso I'A.S. Cittadella Calcio (2014)
a contratto gratuito

Ispettore Medico Doping Control Officer DCO per National Agency Doping Italia (NADOITA) (dal
2001)

Titolare del progetto “Prevenzione&Doping” e in qualita di operatore in Peer Education (in colla-
borazione con il Servizio di Promozione Educazione alla Salute - Azienda ULSS 6 Vicenza) per
interventi di promozione della salute, di prevenzione e di miglioramento degli stili di vita presso
Enti ed Istituzioni pubbliche in Vicenza e provincia (2017)

Medico Sociale U21 e |° Squadra Nazionale Italiana Hockey Prato (2001-2007) e della Squadra
Nazionale Italiana Pallacanestro U15 (2007)

Medico Certificatore con incarichi di sostituzione temporanea e con contratto a tempo determi-
nato presso Servizio/Ambulatorio di Strutture ULSS di Padova e provincia, Vicenza e provincia,
Rovigo e provincia, provincia di Belluno, provincia di Venezia, Ferrara e presso Ambulatori di
Centri Privati Accreditati dalla Regione Veneto di Medicina dello Sport (2001-2009)

Esperienza attiva presso Institute for Biomedical Research into Human Movement - Metropolitan
Univeristy of Manchester (United Kingdom) diretto dal prof. Alberto Enrico Minetti (1997)

Capacita linguistiche

INGLESE COMPRENSIONE/PARLATO/SCRITTO B2/B2/B2

Altro (partecipazione a convegni e seminari,
pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc., ed
ogni altra informazione che il dirigente ritiene
di dover pubblicare)

Partecipazione a eventi formativi in particolare per la prescrizione dell'esercizio fisico, congres-
suali, convegni e corsi ECM (dal 2001)

Partecipazione all'evento formativo aziendale “Age Diversity Management. Non pil giovani ma
sempre piu attivi’ come titolare di “Physical Inactivity e burnout in the Wokplace” (dal 2019)
Ideatrice e organizzatrice per la ULSS 6 Vicenza del progetto multidisciplinare denominato |
Meeting della Medicina Dello Sport a scopo divulgativo e informativo di nozioni mediche per
personale sanitario e non, operanti del mondo dello sport del territorio vicentino (2011)

Ideatrice e coordinatrice di evento musicale a scopo benefico organizzato dalla Fondazione On-
lus San Bortolo a favore del progetto TIPED per la realizzazione del Reparto di Terapia Intensi-
va Pediatrica - UOC Reparto di Pediatria dellAzienda U.L.S.S. 6 Vicenza Direttore dr. Massimo
Bellettato (2015)
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Partecipazione attiva ad eventi di divulgazione e conoscenza dei rischi indotti dalla sedentarieta
e dei benefici dellattivita motoria incentrati sull'azione terapeutica e di prevenzione secondaria
e terziaria del movimento fisico adattato nelle patologiche croniche cardiovascolari; degli aspetti
epidemiologici e normativi dellidoneita allo sport agonistico e non agonistico; di informazione
sugli effetti dell'uso e abuso delle sostanze dopanti nello sport; degli elementi distintivi di primo
e pronto soccorso in ambito sportivo, dei principi anatomo-fisiologici e biomeccanici articolari
applicati allo sport (pallavolo, pallamano, hockey pista, scherma, scacchi), della alimentazione
bilanciata e corretta per gli atleti, per gli sportivi in genere e nell'eta prepubere e adolescenzia-
le; degli aspetti biomedici nell'eta evolutiva; della traumatologia muscolo articolare sportiva; de-
gli aspetti fisiologici e metodologici dell'allenamento nell'atleta donna; della storia del Medico
dello Sport organizzati da: Associazione ONLUS ARIS, Istituto Don Bosco Padova, OMCO-PD,
Comune di Fontaniva (Pd), da Associazioni Sportive Professionistiche e Dilettantistiche distri-
buite sul territorio di Vicenza e provincia e Padova e provincia (dal 2010)

Annali Italiani di Medicina Interna 101° Congresso Societa Italiana di Medicina Interna Abstract

n.143 in rivista, 2000 Variazioni dei livelli sierici di leptina durante esercizio intenso e prolunga-
to al treadmill. L. Brusamolin, A. Ermolao, M. Varnier, G. Travain, M. Zaccaria

Annali Italiani di Medicina Interna 101° Congresso Societa Italiana di Medicina Interna Abstract

n.168 in rivista, 2000 Effetti della somministrazione di arginina e piridostigmina sulla risposta
del GH all'esercizio massimale in soggetti di media eta A. Ermolao, S. Caiola, M. Varnier; L.
Brusamolin, C. Centobene, M. Zaccaria

Journal of Endocrinological Investigation Abstract in rivista, 2000 Suppl.to n. 6 Vol. 23 pag. 89
Effects of arginine and pyridostigmine administration on GH response to exhaustive exercise in
middle-aged subjects S. Caiola, M. Varnier, A. Ermolao; L. Brusamolin, C. Centobene, M. Zac-
caria

Journal Applied Physiology 2003 Aug; 95(2): 838-43. Epub 2003 A feedback-controlled tread-
mill (treadmill-on-domand) and the spontaneous speed of walking and running in humans. A.E.
Minetti, L. Boldrini, L. Brusamolin, P. Zamparo, T. Mckee

| Quaderni dell'Ordina n.4 Editore OMCO-PD, 2006 La Medicina dello Sport. Documento a cura
del Gruppo di Lavoro Medicina dello Sport.

CURRICULUM VITAE di Laura Brusamolin

Il sottoscritto Laura Brusamolin, consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del
D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verita.

Autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196.

Vicenza, 16/02/2021 A 4
Firma oscurata ai sensi delle linee
guida del Garante per la Privacy

Con la trasmissione dei presenti dati autorizzo I'Azienda U.L.S.S. n. 8 alla pubblicazione sul sito internet aziendale delle informazioni giuridiche ed economiche richieste in ap-
plicazione della legge n. 69/2009.

| dati utilizzati dall’Azienda in applicazione della legge n. 69/2009 (contenuti nel presente curriculum, nonché nelle banche dati aziendali) saranno trattati nel rispetto di quanto
previsto dal d. Igs 30/06/2003, n. 196 (“Codice in materia di protezione dei dati personali’).
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