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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

  
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e nome  GRAVINA ARISTIDE ROBERTO 

Luogo e data di nascita  CASTELLANETA (TA), 25/01/1982 

Codice Fiscale  GRVRTD82A25136D 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 

 01/04/2017 alla data attuale  

Profilo professionale 
 Dirigente Medico  

U.O.C. di Medicina Fisica e Riabilitazione 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Azienda U.L.S.S. n° 8 Berica - Regione del Veneto 

Ospedale di Lonigo (VI), Via Sisana, 1 - 36045 Lonigo(VI) 

Tip   Pubblica 

Tipo di impiego   Impiego a tempo indeterminato e a tempo pieno 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto (Medicina Fisica e Riabilitazione, codice 56) e attività 

ambulatoriale, con ambulatorio specialistico sui disturbi e le disabilità 

 

 

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 

 01/10/2015 al 31/03/2017 

Profilo professionale 
 Dirigente Medico  

Struttura Complessa di Medicina Riabilitativa 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste (già AOUTS, Azienda 

Ospedaliera Universitaria di Trieste fino al 01/05/2016)- Regione Friuli 

Venezia Giulia 

Ospedale Maggiore - Trieste, Piazza Spitale n.2  - 34121 Trieste (TS) 

  Pubblica 

Tipo di impiego   Impiego a tempo indeterminato e a tempo pieno 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto (Medicina Fisica e Riabilitazione, codice 56) e attività 

ambulatoriale 

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 

 02/01/2015 - 30/09/2015  

Profilo professionale 
 Dirigente Medico  

U.O.C. Medicina Fisica e Riabilitazione  

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 - Regione del Veneto 

Ospedale di Lonigo (VI), Via Sisana, 1 - 36045 Lonigo(VI) 

omissis
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Tipologia   Pubblica 

Tipo di impiego   Impiego a tempo determinato (incarico di sei mesi) e a tempo pieno 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto (Medicina Fisica e Riabilitazione, codice 56) e attività 

ambulatoriale, con ambulatorio specialistico sui disturbi e le disabilità 

 

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 

 09/07/2014 - al 01/01/2015  

Profilo professionale 
 Medico Assistente di Fascia A 

Reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione (O.R.A.S. S.p.a.) 

Via Padre Leonardo Bello 3/c - 31045 Motta di Livenza (TV) 

  Privata accreditata S.S.N. 

Tipo di impiego   Impiego a tempo determinato (sostituzione maternità) e a tempo pieno 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di ambulatorio divisionale e specialistico (Disturbi e disabilità 

 

Gestione di Day Hospital Riabilitativo Ortopedico e Neurologico 

Attività di consulenza specialistica interna alla struttura  

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 
 18/03/2014 - al 07/04/2014  

Profilo professionale 
 Medico in Formazione Specialistica - Tirocinio Professionalizzante 

Reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Azienda U.L.S.S. n° 1 Alta Padovana - Regione del Veneto 

Ospedale di Camposampiero (PD), Via P.Cosma,  - 35012 Camposampiero 

(PD) 

  Pubblica 

Tipo di impiego  
 Medico in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa - 

Tirocinante 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto (Medicina Fisica e Riabilitazione, codice 56) e attività 

ambulatoriale, con ambulatorio specialistico sui disturbi e le disabilità 

 

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 

 30/06/2009 - al 01/07/2014  

Profilo professionale 

 Medico in Formazione Specialistica  

Reparto di Riabilitazione Ortopedica  

Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Azienda Ospedaliera Università di Padova - Regione del Veneto 

Ospedale di Padova (PD), Via N. Giustiniani 2,  - 35121  Padova (PD) 

  Pubblica 

Tipo di impiego   Medico in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa  

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di reparto (Medicina Fisica e Riabilitazione, codice 56) e attività 

ambulatoriale, con ambulatorio specialistico sui disturbi e le disabilità 

 

Attività di consulenza specialistica interna alla struttura 

Studio e trattamento dei disturbi delle deglutizione in tutte le età 

Studio e trattamento dei linfedemi primitivi e secondari 

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 

 30/03/2009 - al 30/06/2009  

Profilo professionale  Medico Chirurgo 
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Docente di corsi di Primo Soccorso (BLS) 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Arcella Analisi Mediche Biolab S.r.l. 

Via T. Aspetti 106, 35100 - Padova (PD) 

  Privata 

Tipo di impiego   Libero Professionista 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docenza di corsi di Primo Soccorso (BLS) per Aziende Private e Unione 

Provinciale Artigiani - provincia di Padova  

 

Date (da GGMMAA  a 

GGMMAA) 

 01/01/2002 - al 01/01/2008  

Profilo professionale  Dimostratore Elettrostimolatori Compex 

Ragione sociale ed indirizzo 

del datore di lavoro 

 Compex Italia  

Verbania Maggiore, (VB) 

  Privata 

Tipo di impiego   Libero Professionista 

Principali mansioni e 

responsabilità 

 Spiegazione e dimostrazione pratica di funzionamento di apparecchi per 

elettrostimolazione del muscolo normoinnervato 

 

ISTRUZIONE 

 

Data conseguimento titolo  01/07/2014 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa con voto 

110/100 e lode conseguito  

- Università di 

 

Qualifica conseguita  Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Durata   5 anni 

 

Data conseguimento titolo  25/02/2009 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 - 

dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri n. iscr. 10347 PD 

e Odontoiatri, Padova 

Qualifica conseguita  Medico  

Durata   3 mesi 

 

Data conseguimento titolo  25/09/2008 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con voto 104/110 conseguita 

 

toracica e della lordosi lombare in soggetti in età evolutiva con un 

 

Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Durata   6 anni 

 

Data conseguimento titolo  07/07/2000 

Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Sperimentale Taranto (TA), Gioia del Colle (BA), Soverato 

(CZ) 

Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

Durata   5 anni 

 

FORMAZIONE 
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Evento (in ordine di data)  Corso di formazione - Docente - 31/01/2015 

Ente organizzatore  ICORA (International Council for Orthopaedics Rehabilitation Activities) 

Titolo   La scoliosi  

Luogo di svolgimento  Santorso (VI) 

Durata   1 giorno 

Crediti ECM  2 

 

Evento (in ordine di data)  Corso di formazione - Docente - 28/11/2014 - 29/11/2014 

Ente organizzatore  ICORA (International Council for Orthopaedics Rehabilitation Activities) 

Titolo  
 Il dorso curvo giovanile, valutazione e trattamento. Presentazione corsetto 

BASIC  

Luogo di svolgimento  Padova 

Durata   2 giorni 

Crediti ECM  4 

 

Evento (in ordine di data)  Congresso - 20/09/2014 

Ente organizzatore  Nico S.r.l 

Titolo  
 Argomenti di traumatologia sportiva e terapia del dolore: le lassità acute e 

croniche di caviglia, spalla e ginocchio 

Luogo di svolgimento  Piazzola Sul Brenta (PD) 

Durata   1 giorno 

Crediti ECM  7 

 

Evento (in ordine di data)  Corso di perfezionamento - 25/10/2013 - 10/11/2013 

Ente organizzatore 
 

Scientifico) 

Titolo  
 Esperto in Riprogrammazione Posturale - La Riprogrammazione Posturale 

secondo Bricot  

Luogo di svolgimento  Padova 

Durata   75 ore 

Crediti ECM  38,3  

 

Evento (in ordine di data)  Corso teorico-pratico - 02/02/2013 

Ente organizzatore  Croce Rossa Italiana - Comitato Regionale Veneto 

Titolo  
 Utilizzo del Defibrillatore Semi-Automatico (DAE) in ambiente 

extraospedaliero 

Luogo di svolgimento  Paluello di Stra (VE) 

Durata   1 giorno 

Crediti ECM  - 

 

Evento (in ordine di data)  Corso teorico-pratico - 30/11/2009 - 03/12/2009 

Ente organizzatore  Regione Lombardia 

Titolo  
 

clinica  

Luogo di svolgimento  Milano 

Durata   4 giorni 

Crediti ECM  32,5 

 

 

PUBBLICAZIONI 
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Autore 
 Aristide R. GRAVINA, Claudio FERRARO, Antonio FRIZZIERO, Marco 

FERRARO, Stefano MASIERO. 

Titolo 
 Goniometer evaluation of thoracic kyphosis and lumbar lordosis in subjects 

during growth age: a validity study 

Nome della testata o del 

volume 

 Research into Spinal Deformities 8 T. Kotwicki and T.B. Grivas (Eds.), IOS 

Press, 2012© The authors and IOS Press. All rights reserved. 

doi:10.3233/978-1-61499-067-3-247 

Data pubblicazione  2012 

 

Autore  A.R. Gravina, C. Ferraro, S. Masiero, A. Frizziero 

Titolo 
 Abstract - Validity and reliability of surface measurement of the thoracic 

khyphosis and lumbar lordosis in age of growth with a pocket inclinometer 

Nome della testata o del 

volume 
 Eur Spine J (2012) 21; 754-816, p.809 

Data pubblicazione  2012 

 

Autore 
 Carraro E, Sawacha Z, Del Din S, Spolaor F, Guiotto A, Gravina AR, 

Guglielmin R, Cobelli C, Masiero S. 

Titolo 
 Abstract - Abnormal activation of knee and ankle flexorsextensors is related 

to altered gait in ankylosing spondilytis 

Nome della testata o del 

volume 
 EUR J PHYS REHABIL MED 2010; 46: 105 (E0384) 

Data pubblicazione  2010 

 

Autore 
 Del Din S, Carraro E, Sawacha Z, Gravina AR, Punzi L, Masiero S, Cobelli 

C. 

Titolo 
 Abstract - Relationship between gait and posture in ankylosing spondylitis 

subjects 

Nome della testata o del 

volume 
 ANN RHEUM DIS 2010; 69 (Supll 3): 696 

Data pubblicazione  2010 

 

Autore 
 Del Din S, Carraro E, Sawacha Z, Guiotto A, Gravina A, Guglielmin R, 

Masiero S, Cobelli C 

Titolo  Abstract - Posture and gait analysis in Ankylosing Spondylitis: A case study 

Nome della testata o del 

volume 
 In Proceedeings of Second Joint ESMAC/GCMAS Meeting (JEGM 2010), 

Miami (USA), Maggio 2010, p 370-1. 

Data pubblicazione  2010 

 

Autore 
 Sawacha Z, Guiotto A, Fassina C, Carraro E, Del Din S, Gravina A, Masiero 

S, Cobelli C. 

Titolo 
 Abstract - Simultaneous multisegment foot kinematics, kinetics and plantar 

pressure in rheumatoid arthritis 

Nome della testata o del 

volume 

 In Proceedings of Second Joint ESMAC/GCMAS Meeting (JEGM 2010), 

Miami (USA), Maggio 2010, p 288-9. 

Data pubblicazione  2010 
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PREMI E RICONOSCIMENTI 

 In possesso di: Certificazione di standard europeo della formazione 

specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa. EUROPEAN BOARD OF 

PHYSICAL AND REHABILITATION MEDICINE, Ancona, marzo 2014. 

Premio: Carraro E, Sawacha Z, Del Din S, Spolaor F, Guiotto A, Gravina 

AR, Guglielmin R, Cobelli C, Masiero S. Abnormal activation of knee and 

ankle flexorsextensors is related to altered gait in ankylosing spondilytis, 

EUR J PHYS REHABIL MED 2010; 46: 105 (E0384). BTS 

Bioengeneering/SIMFER Award, 17° PRM European Congress, European 

Rehabilitation: Quality, Evidence, Efficacy and Effectiveness. Venezia 2010 

 

 

PRESENTAZIONI - RELATORE 

 La patologia del rachide dal bambino all'anziano. Algiver, Terme Vigliatore (ME), 

aprile-ottobre 2010. 

Padova, ottobre 2011. 

superior dopo intervento chirurgico per cancro della mammella. Congresso 

SIMFER, Linfedema e dintorni, Abano Terme (PD), marzo 2012. 

Validità e affidabilità nella misurazione della cifosi toracica e della lordosi 

lombare di superficie con un inclinometro tascabile. G.I.S. Congresso 

Nazionale Società Italiana di Chirurgia Vertebrale, Roma, maggio 2012. 

Goniometer evaluation of thoracic kyphosis and lumbar lordosis in subjects 

during growth age: a validity study. IRSSD 9
th
 Biennial Scientific Meeting, 

Poznan (Polonia), luglio 2012. 

La riabilitazione post-frattura partner fondamentale per il recupero totale del 

paziente. 8° Congresso GISMO, Milano, ottobre 2012. 

 

SEMINARI - DOCENTE 

 La patologia del rachide in età evolutiva, adulta ed anziana. Disabilità e 

trattamento riabilitativo. Corso per tecnici ortopedici - ICORA Università 

popolare aperta di Pola, Croazia, 2010-2011. 

La riabilitazione delle lesioni traumatiche dell'arto superiore. Corso INAIL - 

La riabilitazione psico-fisica del paziente traumatizzato, Mestre, aprile 2014. 

 

 

APPARTENENZA A 

GRUPPI/ASSOCIAZIONI 

 Socio SIMFER (Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa) 

Socio ISMULT (Italian Society of Muscles, Ligaments and Tendons) 

Socio AIRAS (Associazione Italiana per la Ricerca e l'Aggiornamento 

Scientifico) 

Socio CIES Italia (Collegio Internazionale Studio della Statica) 

 

Rendo le dichiarazioni contenute nel presente curriculum consapevole delle sanzioni penali, nel caso di 

 del 28.12.2000. 

 

Luogo e data, Cadoneghe 25/10/2017 

 

 
__________________________________________ 

(firma leggibile) 

Firma oscurata ai sensi delle linee guida del 

Garante per la Privacy


