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Il Direttore Sanitario riferisce che:

La salute mentale è una componente fondamentale del benessere individuale e collettivo. In questo 
ambito, i Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali (PDTA) per le patologie psichiatriche 
rappresentano strumenti strategici per ottimizzare il percorso di cura e garantire un approccio 
multidisciplinare e personalizzato, che tenga conto delle specifiche esigenze di ogni individuo. Inoltre, 
l’Area della Salute Mentale è organizzata secondo il modello Dipartimentale Transmurale, che coniuga 
il setting ospedaliero con quello territoriale, rendendosi quindi fondamentale, anche attraverso 
l’applicazione di uno strumento come il PDTA, il monitoraggio e la verifica della rete assistenziale.

Il recepimento e l’applicazione dei PDTA regionali costituisce inoltre un’occasione a livello aziendale 
per riprogettare e uniformare l’offerta sanitaria agli assistiti, coordinando i professionisti sanitari delle 
realtà territoriali e ospedaliere, in particolare negli snodi della presa in carico. A tal fine, l’Azienda ULSS 
8 Berica si è dotata, mediante Delibera del Direttore Generale n. 2260/2023, della Procedura 
“Recepimento PDTA regionali”, che definisce la metodologia per recepire, contestualizzare, diffondere 
e monitorare i PDTA a livello aziendale.

Alla luce di quanto sopra esposto, col presente atto l’Azienda ULSS 8 Berica recepisce nel loro 
complesso i PDTA regionali approvati per le patologie psichiatriche a più elevato carico assistenziale:

 Disturbo borderline di personalità (Decreto n. 53 del 28.05.2019);
 Disturbo bipolare (Decreto n. 54 del 28.05.2019);
 Disturbi schizofrenici (Decreto n. 59 del 03.06.2019);
 Disturbi depressivi (Decreto n. 60 del 10.06.2019).

Il medesimo Direttore ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria della pratica, anche in relazione alla sua 
compatibilità con la vigente legislazione regionale e statale in materia.

I Direttori Amministrativo e dei Servizi Socio-Sanitari hanno espresso il parere favorevole per quanto di 
rispettiva competenza.

Sulla base di quanto sopra

IL DIRETTORE GENERALE

DELIBERA

1. di considerare le premesse quali parti integranti e sostanziali del presente provvedimento;

2. di recepire i PDTA regionali di cui all’elenco riportato nelle suddette premesse;

3. di stabilire che la presente deliberazione venga divulgata a tutti i Direttori di Macrostruttura e di 
Dipartimento dell’Azienda, per informazione e opportuna applicazione;

4. di stabilire che la presente deliberazione venga pubblicata all’Albo on line dell’Azienda.

*****



Parere favorevole, per quanto di competenza:

Il Direttore Amministrativo
(per il dr. Leopoldo Ciato - dr. Giorgio Miotto)

Il Direttore Sanitario
(parere non richiesto)

Il Direttore dei Servizi Socio-Sanitari
(per il dr. Achille Di Falco – dr.ssa Chiara Francesca Marangon)

IL DIRETTORE GENERALE
(Patrizia Simionato)

Copia del presente atto viene inviato al Collegio Sindacale al momento della pubblicazione.

        IL DIRETTORE
UOC AFFARI GENERALI
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