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Il Direttore Sanitario riferisce che:

Le patologie o condizioni contraddistinte da cronicità possono avere un notevole impatto 
socioeconomico sui vari sistemi sanitari per l'entità della loro diffusione e la gravità delle possibili 
complicanze correlate. La definizione di Percorsi Diagnostico Terapeutico Assistenziali (PDTA) centrati 
sui pazienti rappresenta quindi una garanzia di effettiva presa in carico dei bisogni “globali”, sia per 
l’obiettivo di superare la discontinuità tra i tre livelli assistenziali di assistenza primaria, territoriale e 
ospedaliera, sia perché, componendo il percorso di presa in carico attorno al paziente, integra al suo 
interno anche gli aspetti comunicativi, relazionali e sociali che usualmente accompagnano, talvolta in 
modo critico, la cronicità.

Il recepimento e l’applicazione dei PDTA regionali costituisce inoltre un’occasione a livello aziendale 
per riprogettare e uniformare l’offerta sanitaria agli assistiti, coordinando i professionisti sanitari delle 
realtà territoriali e ospedaliere, in particolare negli snodi della presa in carico. A tal fine, l’Azienda ULSS 
8 Berica, si è dotata, mediante Delibera del Direttore Generale n. 2260/2023, della Procedura 
“Recepimento PDTA regionali”, che definisce la metodologia per recepire, contestualizzare, diffondere 
e monitorare i PDTA a livello aziendale.

Alla luce di quanto sopra esposto, col presente atto l’Azienda ULSS 8 Berica recepisce nel loro 
complesso i PDTA regionali approvati per le patologie o condizioni contraddistinte da cronicità e/o 
rilevante impatto sociosanitario afferenti alle aree Endocrinologica, Infettivologica, Neurologica, della 
Nutrizione e Pneumologica:

 Paziente in età evolutiva affetto da asma (Decreto n. 82 dell’8 giugno 2022);
 Patologia nodulare della tiroide (Decreto n. 12 del 26 aprile 2021);
 Diabete tipo 2 (DGRV n. 759 del 14 maggio 2015);
 HIV (Decreto n. 55 dell’8 giugno 2016);
 Obesità adulto e pediatrico (Decreto n. 26 del 9 marzo 2017);
 Ipotiroidismo (Decreto n. 2 del 12 gennaio 2018);
 Obesità nella gravida (Decreto n. 25 del 15 febbraio 2018);
 Vertigini (Decreto n. 11 del 3 febbraio 2020);
 Epilessia (Decreto n. 11 del 26 aprile 2021);
 Disturbi dell’Alimentazione (Decreto n. 16 dell’1 giugno 2021);
 Osteoporosi (Decreto n. 11 dell’1 febbraio 2022);
 Lesione surrenalica (Decreto n. 28 del 24 febbraio 2022).

Si specifica inoltre che il PDTA regionale delle Demenze è già stato recepito dall’Azienda ULSS 8 Berica 
con Delibera del Direttore Generale n. 844/2023, mentre per BPCO e Sclerosi multipla si considerano 
recepiti i PDTA regionali mediante adozione dei documenti aziendali di contestualizzazione, 
rispettivamente con Delibera del Direttore Generale n. 1516/2018 e n. 1031/2016.

Il medesimo Direttore ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria della pratica, anche in relazione alla sua 
compatibilità con la vigente legislazione regionale e statale in materia.

I Direttori Amministrativo e dei Servizi Socio-Sanitari hanno espresso il parere favorevole per quanto di 
rispettiva competenza.



Sulla base di quanto sopra
IL DIRETTORE GENERALE

DELIBERA

1. di considerare le premesse quali parti integranti e sostanziali del presente provvedimento;

2. di recepire i PDTA regionali di cui all’elenco riportato nelle suddette premesse;

3. di stabilire che la presente deliberazione venga divulgata a tutti i Direttori di Macrostruttura e di 
Dipartimento dell’Azienda, per informazione e opportuna applicazione;

4. di stabilire che la presente deliberazione venga pubblicata all’Albo on line dell’Azienda.

*****



Parere favorevole, per quanto di competenza:

Il Direttore Amministrativo
(dr. Leopoldo Ciato)

Il Direttore Sanitario
(parere non richiesto)

Il Direttore dei Servizi Socio-Sanitari
(dr. Achille Di Falco)

IL DIRETTORE GENERALE
(Patrizia Simionato)

Copia del presente atto viene inviato al Collegio Sindacale al momento della pubblicazione.

        IL DIRETTORE
UOC AFFARI GENERALI
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