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DELIBERAZIONE

O G G E T T O

RENDICONTAZIONE PROGETTO REGIONALE “SOLLIEVO” A FAVORE DELLE PERSONE 
AFFETTE DA DECADIMENTO COGNITIVO E MALATTIA DI PARKINSON – D.G.R.V. N. 
1782/2020.

Proponente: UOS DISABILITA E NON AUTOSUFFICIENZA DISTRETTO EST
Anno Proposta: 2022
Numero Proposta: 353/22



Il Direttore dell’U.O.C. Disabilità e Non Autosufficienza del Distretto Ovest e ad interim Direttore 
dell’U.O.C. Disabilità e Non Autosufficienza del Distretto Est riferisce:

Con deliberazione n. 1873 del 15/10/2013, la Giunta Regionale del Veneto ha approvato il progetto 
“Sollievo” per favorire la permanenza a domicilio della persona affetta da decadimento cognitivo e per 
sostenere le famiglie che se ne fanno carico. 
Con successivi provvedimenti ha dato prosecuzione all’iniziativa progettuale con risorse dedicate, 
confermando in capo alle Aziende ULSS il compito di elaborare e realizzare progetti miranti a dare 
sollievo alle famiglie che assistono a domicilio persone affette da decadimento cognitivo accertato ed in 
fase iniziale, attivando una rete di sostegno da parte del volontariato nella comunità in cui vivono, 
permettendo alle famiglie di assolvere alle normali incombenze personali e familiari, alleggerendo anche 
il carico assistenziale e cercando di arginare l’inevitabile isolamento in cui il nucleo familiare si trova a 
vivere.

Il progetto, peraltro, ha trovato valorizzazione nel Piano socio sanitario regionale 2019-2023, di cui alla 
legge regionale 28 dicembre 2018, n. 48, che dedica ampio spazio alla prevenzione della demenza, e ai 
relativi costi assistenziali e sociali, in crescita a causa dell'andamento demografico della popolazione. 

Stante la positività dei risultati raggiunti, con provvedimento n. 1782 del 22/12/2020 la Giunta Regionale 
ha disposto la prosecuzione dell’iniziativa progettuale per la settima edizione corrispondente 
all’annualità 2021, assegnando a questa ULSS un finanziamento complessivo di € 146.000,00.

A tal fine, in continuità con l’esperienza maturata negli anni precedenti, questa Azienda si è avvalsa del 
supporto offerto, tramite stipula di apposite convenzioni, dalle Associazioni di Volontariato “A.M.A. 
Associazione Malattia di Alzheimer” Onlus di Arzignano, “A.V.M.A.D. – Associazione Veneto Malattia 
di Alzheimer e Demenze Degenerative” di Vicenza e “Il Girasole” di Sandrigo per la realizzazione di 
centri di sollievo nei Distretti Ovest ed Est del territorio aziendale e dalla Fondazione “Silvana e Bruno” 
di Arzignano per il funzionamento del centro denominato “Parkinson Cafè”.

L’annualità ha avuto un avvio prudente essendo usciti dall’esperienza 2020 maturata nell’emergenza 
determinata dalla diffusione del COVID-19, che ha richiesto l’applicazione di misure volte a permettere 
il mantenimento dell’erogazione dei servizi nel rispetto della necessità di contenimento del contagio.
Tuttavia, a fine primavera 2021, le citate Organizzazioni, dopo aver consolidato le misure di prevenzione 
e contrasto dell’epidemia già adottate nei singoli centri, si sono impegnate a trovare soluzioni 
organizzative facilitanti l’accesso ai servizi da parte sia dei singoli che dei familiari lavorando sulla 
strutturazione e, laddove possibile, sull’ampliamento degli spazi, sull’articolazione oraria delle aperture, 
sull’igienizzazione degli ambienti, sul potenziamento di servizi a domicilio per casi particolari, come 
dettagliato nell’allegata relazione che fa parte integrante del presente provvedimento (API01).

La seguente fotografia dello sviluppo dell’iniziativa progettuale nel 2021 rassicura rispetto alla piena 
ripresa delle attività:

n. centri n. utenti n. familiari n. volontari
11 165 192 55

Da parte dell’ULSS 8 è stato potenziato l’impegno di professionisti dedicati all’armonizzazione 
dell’offerta della rete aziendale complessiva, per assicurare l’eleggibilità dei pazienti, l’equità 
dell’accesso ai servizi, la valorizzazione delle specificità del territorio e la promozione dell’iniziativa 



progettuale.
Inoltre, poiché l’anno 2021 è stato caratterizzato ancora dall’emergenza sanitaria, i centri di sollievo sono 
stati supportati nella loro attività di vicinanza alle persone e alle famiglie seguite sia sul piano 
organizzativo che sul piano sanitario, con la consulenza di professionisti dell’Azienda a fronte di 
specifiche criticità del momento al fine di mantenere e rafforzare le esperienze nonché rassicurare circa 
il valore dell’iniziativa a fronte delle problematiche del decadimento cognitivo.

Le risorse impiegate, a tal fine, corrispondono a complessivi € 146.415,39, come riepilogato nell’allegata 
scheda di rendicontazione finale (API02), che costituisce parte integrante e sostanziale del presente 
provvedimento. 

Il medesimo Direttore ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria della pratica anche in relazione alla sua 
compatibilità con la vigente legislazione regionale e statale in materia.

I Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio-Sanitari hanno espresso il parere favorevole per 
quanto di rispettiva competenza.

Sulla base di quanto sopra:

IL DIRETTORE GENERALE

DELIBERA

1. di dare atto che il progetto regionale “Sollievo” a favore delle persone affette da decadimento 
cognitivo e malattia di Parkinson, dimensionato all’intero territorio aziendale, ha trovato 
prosecuzione nell’anno 2021, ai sensi della DGRV 1782/2020, nei termini descritti in premessa e 
dettagliati nell’allegata relazione che fa parte integrante del presente provvedimento (API01);

2. di stabilire che la spesa per la realizzazione dell’iniziativa progettuale di cui trattasi ammonta 
complessivamente a € 146.415,39, come riepilogato nell’allegata scheda di rendicontazione finale 
(API02), che costituisce parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;

3. di trasmettere alla Regione Veneto il presente provvedimento per la liquidazione del finanziamento 
assegnato con DGRV 1782/2020;

4. di prescrivere che il presente atto venga pubblicato all’Albo on-line dell’Azienda.
*****



Parere favorevole, per quanto di competenza:

Il Direttore Amministrativo
(dr. Fabrizio Garbin)

Il Direttore Sanitario
(dr. Salvatore Barra)

Il Direttore dei Servizi Socio-Sanitari
(dr. Achille Di Falco)

IL DIRETTORE GENERALE
(Maria Giuseppina Bonavina)

Copia del presente atto viene inviato al Collegio Sindacale al momento della pubblicazione.

        IL DIRETTORE
UOC AFFARI GENERALI
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                  All. 1 
Vicenza, 24/02/2022 
      

PROGETTO REGIONALE SOLLIEVO A FAVORE DELLE PERSONE AFFETTE  
DA DECADIMENTO COGNITIVO E MALATTIA DI PARKINSON – ANNO 2021 

 
VII^ EDIZIONE – D.G.R.V. 1782/2020 

 
Il Progetto regionale Sollievo, avviato con DGRV n.1873/2013, e proseguito arrivando nel 2021 alla settima 
edizione, ha rappresentato per le persone affette da decadimento cognitivo e per le loro famiglie, un punto di 
riferimento importante per ritardare e, ove possibile, evitare l’istituzionalizzazione. 
In questi anni di sperimentazione, dopo un iniziale periodo di assestamento dovuto prevalentemente alla 
necessità di attivare le Organizzazioni di Volontariato e del Terzo Settore, è stata registrata una progressiva 
crescita dei centri attivi e degli utenti. 
 
Con DD.G.R. nn. 1489/2017 e 1975/2018 la sperimentazione progettuale si è sviluppata nell’ambito 
dell’integrazione socio-sanitaria, assumendo come target di riferimento, oltre ai familiari, le persone con 
diagnosi di decadimento cognitivo seguite presso i Centri per il Disturbo Cognitivo e le Demenze (CDCD) e 
le persone con malattia di Parkinson con diagnosi effettuata presso i Centri per la Malattia di Parkinson 
(UOC di Neurologia), nonché le persone con demenze ad esordio giovanile. 
Sotto il profilo dei fattori produttivi (figure professionali), l’assistenza diretta all’interno dei centri ha visto il 
coinvolgimento di educatori e psicologi, a cui si sono affiancate anche altre figure, quali ad esempio 
fisioterapisti e terapisti occupazionali, con l’obiettivo di assicurare stimolo cognitivo e valorizzazione delle 
abilità residue anche con il diretto contributi dei familiari degli ospiti. 
 
Anche per l’anno 2021, in continuità con l’esperienza maturata negli anni precedenti, questa Azienda si è 
avvalsa del supporto offerto, tramite stipula di apposite convenzioni, delle Associazioni di Volontariato 
“A.M.A. Associazione Malattia di Alzheimer” Onlus di Arzignano, “A.V.M.A.D. – Associazione Veneto 
Malattia di Alzheimer e Demenze Degenerative” di Vicenza e “Il Girasole” di Sandrigo per la realizzazione 
di centri di sollievo nei Distretti Ovest ed Est del territorio aziendale e la Fondazione “Silvana e Bruno” di 
Arzignano per il funzionamento del centro denominato “Parkinson Cafè”. 
 
L’annualità ha avuto un avvio prudente essendo usciti dall’esperienza 2020 maturata nell’emergenza 
determinata dalla diffusione del COVID-19, che ha richiesto l’applicazione di misure volte a permettere il 
mantenimento dell’erogazione dei servizi nel rispetto della necessità di contenimento del contagio. 
Tuttavia, a fine primavera i centri, dopo aver consolidato le misure di prevenzione e contrasto già adottate, si 
sono attrezzati per trovare soluzioni organizzative facilitanti l’accesso ai servizi da parte sia dei singoli che 
dei familiari e in particolare con:  

- strutturazione degli spazi per evitare assembramenti e conseguente aumento nell’impiego dei 
professionisti con diversificazione degli orari di accesso; 

- ampliamento del Cafè Parkinson con un nuovo spazio polivalente dedicato all’attività motoria; 
- adozione di soluzioni specifiche per l’igienizzazione degli ambienti; 
- esecuzione periodica degli screening messi gratuitamente a disposizione dall’Azienda; 
- organizzazione di servizi di trasporto dedicati; 
- raggiungimento a domicilio dell’ospite da parte dei professionisti. 

 
In collaborazione con D.F.C. (Dementia Friendly Comuniy), quale iniziativa della Federazione Italiana 
Alzheimer e le locali Amministrazioni Comunali, le citate Associazioni di Volontariato hanno organizzato 
momenti informativi non solo finalizzati alla diffusione dell’iniziativa progettuale, ma anche per contribuire, 
soprattutto nei piccoli comuni, a creare sensibilità ed accoglienza nei confronti delle persone con demenza e 



l’iniziativa denominata “Settembre Alzheimer” ha interessato trasversalmente tutte le Associazioni e il 
territorio nel suo complesso. 
Sono stati realizzati anche eventi formativi a favore dei volontari del progetto sollievo e dei caregiver 
portando all’attenzione il significato di una comunità inclusiva che si rende responsabile nella cura e nel 
sostegno delle persone più fragili.  
 
La seguente fotografia dello sviluppo dell’iniziativa progettuale rassicura rispetto alla piena ripresa delle 
attività: 
 

n. centri n. utenti n. familiari n. volontari 
11 165 192 55 

 
 
Infine, da parte dell’ULSS 8, è stato potenziato l’impegno di professionisti dedicati all’armonizzazione 
dell’offerta della rete aziendale complessiva, per assicurare l’eleggibilità dei pazienti, l’equità dell’accesso ai 
servizi, la valorizzazione delle specificità del territorio e la promozione dell’iniziativa progettuale. 
Inoltre, poiché l’anno 2021 è stato caratterizzato ancora dall’emergenza sanitaria, i centri di sollievo sono 
stati supportati nella loro attività di vicinanza alle persone e alle famiglie seguite sia sul piano organizzativo 
che sul piano sanitario, con la consulenza di professionisti dell’Azienda a fronte di specifiche criticità del 
momento al fine di mantenere e rafforzare le esperienze nonché rassicurare circa il valore dell’iniziativa a 
fronte delle problematiche del decadimento cognitivo. 
 
 
 



All. 2

RENDICONTO SPESE

1

1.1 120.739,76€                    

1.2 620,00€                           

1.3

1.4

121.359,76€                    

2

2.1 Assicurazione volontari 1.994,03€                        

2.2 7.632,86€                        

2.3 30,00€                             

2.4 4.349,10€                        

2.5 2.753,69€                        

2.6 8.295,95€                        

25.055,63€                      

                       146.415,39 

ENTE PROPONENTE: Azienda Ulss n. 8 Berica  

TOTALE SPESE PER SUPPORTO ALLE
FAMIGLIE, INCONTRI, PUBBLICIZZAZIONE 

TOTALE RIMBORSO SPESE VIVE 

Spese telefoniche

Materiale di consumo

Uso e tenuta sale

SCHEDA RENDICONTAZIONE

Contributo costo benzina per spostamenti
 (pari a 1/5 costo 1 litro di benzina per km)

Spese per supporto alle famiglie con professionisti,
incontri, pubblicizzazione 

seminari, conferenze, ecc..

Rimborso spese vive Associazione di Volontariato

TITOLO PROGETTO: PROGETTO REGIONALE "SOLLIEVO"  - DD.G.R.V. 1873/2013 e 1782/2020

Finanziamento complessivo € 146.000,00

Realizzazione progetto in collaborazione con Associazioni
di Volontariato "AMA" di Arzignano, "AVMAD" di
Vicenza, "IL GIRASOLE" di Sandrigo e Fondazione
"Silvana e Bruno" di Arzignano 

supporto educativo, psicologico, specialistico e di 
attivazione motoria per pazienti e loro famiglie

TOTALE 

materiali divulgativi e test

…………………………………..

altro

…………………………………..

Spese per prevenzione e contrasto Covid-19
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