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Il Direttore dell’U.O.C. Disabilità e Non Autosufficienza del Distretto Ovest e a interim Direttore 
dell’U.O.C. Disabilità e Non Autosufficienza del Distretto Est riferisce:

Con deliberazione n. 1873 del 15/10/2013, la Giunta Regionale del Veneto ha approvato il progetto 
“Sollievo” per favorire la permanenza a domicilio della persona affetta da decadimento cognitivo e per 
sostenere le famiglie che se ne fanno carico.

Con successivi provvedimenti ha dato prosecuzione all’iniziativa progettuale con risorse dedicate, 
confermando in capo alle Aziende ULSS il compito di elaborare e realizzare progetti miranti a dare 
sollievo alle famiglie che assistono a domicilio persone affette da decadimento cognitivo accertato ed in 
fase iniziale, attivando una rete di sostegno da parte del volontariato nella comunità in cui vivono, 
permettendo alle famiglie di assolvere alle normali incombenze personali e familiari, alleggerendo anche 
il carico assistenziale e cercando di arginare l’inevitabile isolamento in cui il nucleo familiare si trova a 
vivere.

Superato l’iniziale periodo di assestamento dovuto prevalentemente alla necessità di attivare le 
Organizzazioni di Volontariato e del Terzo Settore, l’iniziativa è entrata a regime trovando 
valorizzazione, oltre che nel Piano Socio Sanitario 2019-2023 (L.R. n. 48/2018) anche nel Percorso 
Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA), supportato dalla mappa web delle Demenze (DGR n. 
570/2019).
L’attività si è infatti sviluppata nell’ambito dell’integrazione socio-sanitaria, assumendo come target di 
riferimento, oltre ai familiari, le persone con diagnosi di decadimento cognitivo seguite presso i Centri 
per il Disturbo Cognitivo e le Demenze (CDCD) e le persone con malattia di Parkinson con diagnosi 
effettuata presso i Centri per la Malattia di Parkinson (U.O.C. Neurologia), nonché le persone con 
demenze ad esordio giovanile.

Stante la positività dei risultati raggiunti, con provvedimento n. 1412 del 28/11/2024, la Giunta Regionale 
ha disposto la prosecuzione dell’iniziativa progettuale per l’anno 2025, confermando a questa ULSS 
l’assegnazione del finanziamento complessivo di € 142.000,00.

A tal fine, in continuità con l’esperienza maturata negli anni precedenti, questa Azienda si è avvalsa del 
supporto offerto, tramite stipula di apposite convenzioni approvate con deliberazione del Direttore 
Generale n. 501 del 20/03/2025, dalle Associazioni di Volontariato “A.M.A. Associazione Malattia di 
Alzheimer” Onlus di Arzignano, “A.V.M.A.D. – Associazione Veneto Malattia di Alzheimer e Demenze 
Degenerative” di Vicenza e “Il Girasole” di Sandrigo per la realizzazione di centri di sollievo nei Distretti 
Ovest ed Est del territorio aziendale e dalla Fondazione “Silvana e Bruno Mastrotto” di Arzignano per il 
funzionamento del centro denominato “Parkinson Cafè”.

La relazione allegata (all. 1), parte integrante e sostanziale del presente provvedimento, offre una 
fotografia dell’offerta sul territorio che evidenzia lo sviluppo progressivo dell’iniziativa, anche grazie 
alla disponibilità delle risorse messe in campo dai Comuni sul fronte della logistica.

Nella relazione (all. 2) sono indicati i costi sostenuti dagli enti coinvolti nella progettualità per un 
ammontare complessivo di € 274.715,95 di cui:
- € 273.700,77 sostenuti dalle Associazioni di Volontariato;
- € 1.015,18 sostenuti direttamente dall’Azienda ULSS 8 Berica.

Detti costi sono stati sostenuti con il contributo regionale di cui alla citata DGR 1412/2024 in misura di:



- € 140.984,82 mediante rimborso alle associazioni interessate e sopra citate, al conto 5506000031 
“Contributi ad associazioni di volontariato” del bilancio per l’anno 2025, importo già liquidato;

- € 1.015,18 per attività di pubblicizzazione effettuata dall’Azienda,
per un totale di € 142.000,00.

Gli ulteriori costi che ammontano a complessivi € 132.715,95, sostenuti dalle associazioni di 
volontariato, sono rimasti a carico delle medesime.

Da parte dell’Azienda ULSS 8 Berica è stato mantenuto l’impegno di professionisti dedicati ad assicurare 
l’eleggibilità dei pazienti, l’equità dell’accesso ai servizi, la promozione dell’iniziativa progettuale anche 
attraverso il supporto informativo/formativo dei caregiver in collaborazione con i Comuni e con il Terzo 
Settore, nonché la pubblicizzazione del progetto attraverso i canali divulgativi aziendali.

Il medesimo Direttore ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria della pratica anche in relazione alla sua 
compatibilità con la vigente legislazione regionale e statale in materia.

I Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio-Sanitari hanno espresso il parere favorevole per 
quanto di rispettiva competenza.

IL DIRETTORE GENERALE

DELIBERA

Per tutto quanto suindicato e che qui si intende integralmente richiamato:

1. di dare atto che il progetto regionale “Sollievo” a favore delle persone affette da decadimento 
cognitivo e malattia di Parkinson, dimensionato all’intero territorio aziendale, ha trovato 
prosecuzione nell’anno 2025 ai sensi della DGRV n. 1412/2024, nei termini descritti in premessa e 
dettagliati nell’allegata relazione che fa parte integrante del presente provvedimento (all. 1);

2. di dare atto, altresì, che per la realizzazione delle attività esposte nella suddetta relazione sono stati 
rendicontati costi per un ammontare complessivo di € 274.715,95 come riepilogato nell’allegata 
scheda di rendicontazione finale (all. 2), che costituisce parte integrante e sostanziale del presente 
provvedimento;

3. di evidenziare che il finanziamento regionale di € 142.000,00 è stato interamente utilizzato per la 
realizzazione dell’iniziativa progettuale, nei termini seguenti:
 per € 140.984,82 mediante rimborso alle associazioni interessate e sopra citate, al conto 

5506000031 “Contributi ad associazioni di volontariato” del bilancio anno 2025, importo già 
liquidato;

 per € 1.015,18 per attività di pubblicizzazione effettuata dall’Azienda;

4. di trasmettere alla Regione Veneto il presente provvedimento per la liquidazione del finanziamento 
assegnato con DGRV n. 1412/2024;

5. di prescrivere che il presente atto venga pubblicato all’Albo on-line dell’Azienda.

*****



Parere favorevole, per quanto di competenza:

Il Direttore Amministrativo
(dr. Leopoldo Ciato)

Il Direttore Sanitario
(dr. Alberto Rigo)

Il Direttore dei Servizi Socio-Sanitari
(dr. Achille Di Falco)

IL DIRETTORE GENERALE
(dott. Peter Assembergs)

Copia del presente atto viene inviato al Collegio Sindacale al momento della pubblicazione.

        IL DIRETTORE
UOC AFFARI GENERALI E LEGALI
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                  All. 1 
      

PROGETTO REGIONALE SOLLIEVO A FAVORE DELLE PERSONE AFFETTE  
DA DECADIMENTO COGNITIVO E MALATTIA DI PARKINSON – ANNO 2025 

 
D.G.R.V. 1412/2024 

 
 
Il Progetto regionale Sollievo, avviato con DGRV n. 1873/2013, è proseguito negli anni divenendo, per le 
persone affette da decadimento cognitivo e malattia di Parkinson, e per le loro famiglie, un punto di 
riferimento importante per ritardare e, ove possibile, evitare l’istituzionalizzazione. 
Il centro di sollievo è, infatti, un luogo accogliente e sicuro dove professionisti e volontari opportunamente 
formati accolgono la persona per alcune ore al giorno, per qualche giorno alla settimana e costituisce altresì 
un aiuto concreto per chi vive ogni giorno la fatica di accudire un familiare fragile. 
 
Sono promosse attività di socializzazione ed accoglienza, a sostegno delle abilità residue attraverso una 
modalità relazionale compatibile con le problematiche cognitive degli ospiti. Ai familiari ed ai caregiver 
viene offerto un supporto psicologico e formativo per sostenerli nel loro ruolo assistenziale e la possibilità di 
confrontarsi con professionisti e con persone che vivono la stessa situazione.  
Le attività che si realizzano durante la settimana si svolgono in locali che per accessibilità e funzionalità 
risultano adeguati alle necessità degli ospiti e dei volontari e allo svolgimento dei programmi. 
Vengono offerte attività pratiche per il mantenimento delle abilità fino-motorie, per lo sviluppo della 
creatività, attività di tipo ludico per stare in gruppo, di musicoterapia per la cura della sfera emozionale. 
 
L’iniziativa è evoluta nel tempo strutturandosi in un sistema articolato che mette in rete le risorse del 
territorio, rappresentate dall’Azienda ULSS, dai Comuni, dal Terzo Settore e dalle famiglie. 
Il target d’utenza si è ampliato rivolgendosi inizialmente a persone anziane con disturbo neurocognitivo 
lieve, per estendersi, successivamente, alle persone con malattia di Parkinson (DGR n. 1489/2017 – DGR n. 
1975/2018) e, infine, anche alle persone con demenza ad esordio giovanile (DGR n. 1757/2019). 
 
L’iniziativa è entrata a regime trovando valorizzazione, oltre che nel Piano Socio Sanitario 2019-2023 (L.R. 
48/2018) anche nel Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) delle Demenze del Veneto, 
supportato anche dalla mappa web delle demenze (DGR 570/2019), collocata nel quadro delle risposte socio 
sanitarie miranti a ritardare, e se possibile evitare, l’istituzionalizzazione della persona. 
 
Anche per l’anno 2025, in continuità con l’esperienza maturata negli anni precedenti, questa Azienda si è 
avvalsa del supporto offerto, tramite stipula di apposite convenzioni, delle Associazioni di Volontariato 
“A.M.A. Associazione Malattia di Alzheimer” Onlus di Arzignano, “A.V.M.A.D. – Associazione Veneto 
Malattia di Alzheimer e Demenze Degenerative” di Vicenza e “Il Girasole” di Sandrigo per la realizzazione 
di centri di sollievo nei Distretti Ovest ed Est del territorio aziendale e la Fondazione “Silvana e Bruno 
Mastrotto” di Arzignano per il funzionamento del centro denominato “Parkinson Cafè”. 
 
I Centri si sono caratterizzati per: 
- offrire un tempo sollievo alla famiglia, creando nuovi punti di riferimento e assicurando un sostegno 

personalizzato; 
- promuovere uno spazio di socializzazione e benessere per il malato, contrastando il rischio di isolamento 

e di emarginazione sociale e sostenendo le abilità residue; 
- veicolare informazioni e conoscenze utili alla famiglia, sia per orientarsi all’interno della rete dei servizi, 

sia per acquisire maggiori competenze nella relazione e nella gestione del malato e se possibile evitare 
l’istituzionalizzazione; 



- qualificare le iniziative finalizzate anche ad educare alla modifica degli stili di vita delle persone per 
rallentare il processo di invecchiamento cognitivo; 

- sostenere il coinvolgimento attivo del volontariato per diffondere l’esperienza del centro sollievo; 
- promuovere una comunità solidale e responsabile diffusa grazie ad azioni di sensibilizzazione del 

territorio su tematiche relative alla malattia, al ruolo della famiglia e del volontariato. 
 
In collaborazione con le locali Amministrazioni Comunali, le citate Organizzazioni hanno continuato nella 
realizzazione di momenti informativi non solo finalizzati alla diffusione dell’iniziativa progettuale, ma anche 
per contribuire, soprattutto nei piccoli comuni, a creare sensibilità ed accoglienza nei confronti delle persone 
con demenza e, laddove possibile, a raccogliere nuovi aderenti. 
 
La seguente tabella fotografa lo sviluppo dell’iniziativa progettuale nel 2025: 
 

Titolare 
Progetto 

sedi di 
attività 

Professionisti 
non dipendenti 

attivati  

Volontari 
impiegati  

 Persone con 
disturbo 

neurocognitivo 
o Parkinson 

N° 
aperture 

settimanali 

Giornate di 
assistenza 
garantite 
all’anno 

Familiari 
coinvolti 

AMA 6 15 34 119 12 415 316 
AVMAD 6 17 63 117 10 440 296 
Il Girasole 5 10 16 70 5 241 66 
Fondazione 
Mastrotto 

1 
10 13 50 8 336 50 

 
 
Da parte dell’Azienda ULSS 8 Berica è stato mantenuto l’impegno di professionisti dedicati ad assicurare 
l’eleggibilità dei pazienti, l’equità dell’accesso ai servizi, la promozione dell’iniziativa progettuale anche 
attraverso il supporto informativo/formativo dei caregiver, in collaborazione con i Comuni e con il Terzo 
Settore, nonché la pubblicizzazione del progetto attraverso i canali divulgativi aziendali. 
 



All. 2

RENDICONTO SPESE

1 217.095,84€                            

2 1.015,18€                                

3 5.173,53€                                

4 8.125,17€                                

5 30.047,50€                              

6 12.818,73€                              

7 440,00€                                   

274.715,95€                            TOTALE SPESE 

contributo costo benzina per spostamenti (pari a 1/5 
costo 1 litro di benzina per km)

materiale di consumo

assicurazione volontari

uso e tenuta sale

seminari e conferenza

SCHEDA RENDICONTAZIONE

Tipologia di spesa

spese di pubblicizzazione ed eventi di promozione

TITOLO PROGETTO: PROGETTO REGIONALE "SOLLIEVO"  - DD.G.R.V. 1873/2013 e 1412/2024

Finanziamento complessivo € 142.000,00

Realizzazione progetto in collaborazione con Associazioni
di Volontariato "AMA" di Arzignano, "AVMAD" di
Vicenza, "IL GIRASOLE" di Sandrigo e Fondazione
"Silvana e Bruno Mastrotto" di Arzignano 

supporto educativo, psicologico, specialistico e di 
attivazione motoria per pazienti e loro famiglie

ENTE PROPONENTE: Azienda ULSS n. 8 Berica  
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