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Il Direttore della Direzione Amministrativa Territoriale, d’intesa con il Direttore del Dipartimento di 
Salute Mentale, riferisce quanto segue:

La crescita e la diversificazione dei bisogni di salute mentale della popolazione richiedono lo sviluppo 
di risposte integrative al modello di sistema sanitario caratterizzato da proposte di cura e riabilitazione 
organizzate in percorsi ambulatoriali, domiciliari, semiresidenziali, residenziali, prestazioni 
occupazionali e di formazione al lavoro. Per dare una risposta appropriata ed efficace alla complessità 
dei problemi connessi alla tutela della salute mentale è necessario creare le condizioni strutturali per una 
articolata integrazione delle politiche e delle risorse del sistema sanitario con quelle del sistema 
sociosanitario e sociale. Si tratta cioè di mettere al centro dell’intervento la capacità di un territorio di 
fornire risposte che integrino i bisogni di cura con quelli lavorativi e residenziali, sperimentando percorsi 
integrati e personalizzati di inclusione sociale per quelle categorie di pazienti (soggetti con disturbi 
psichici gravi) di fatto maggiormente discriminate dal mercato del lavoro, dal mercato immobiliare e dai 
contesti socio-culturali.

In tale contesto, con DGR n. 371 del 08/04/2022, sono state declinate una serie di importanti azioni 
programmatiche tra cui la costituzione di uno specifico Gruppo di lavoro per introdurre il Budget di 
Salute come uno strumento fondamentale per un’evoluzione dei servizi di salute mentale, nell’ottica di 
potenziare gli interventi domiciliari e di favorire l’inclusione e il mantenimento dei pazienti nel loro 
ambiente di vita, a partire dal contesto familiare, sociale e lavorativo.

Inoltre, con DGR n. 1364 del 25/11/2024, sono state approvate le linee di indirizzo regionali per 
l’implementazione del Budget di Salute.
Il Budget di Salute costituisce uno strumento di integrazione socio sanitaria, centrato sulla persona, 
coerente con il piano di cura e con il progetto di vita.
È attivabile da parte dei Dipartimenti di Salute Mentale in collaborazione con i Servizi Sociali, in 
alternativa, o in superamento dell’assistenza residenziale, quando il trattamento residenziale non è la 
risposta di assistenza appropriata ai bisogni della persona, o quando tale trattamento si è concluso.
Viene attivato inoltre per sostenere e consolidare i progetti di domiciliarità a supporto delle famiglie 
attraverso interventi relativi all’abitare supportato e di integrazione nel contesto produttivo e/o sociale.

Sono ambiti di intervento:
- sostegno della domiciliarità, per affiancare l’utente nella gestione dell’abitazione;
- sostegno dell’orientamento della formazione e dell’inserimento al lavoro;
- interventi a sostegno dell’integrazione e dell’inclusione sociale.

Per quanto riguarda la fase attuativa delle linee di indirizzo, la citata DGR n. 1364/2024 prevede:
- di attivare una sperimentazione triennale dello strumento Budget di Salute, con decorrenza 

dall’esercizio 2025;
- di attivare il monitoraggio della sperimentazione del Budget di Salute a cadenza annuale con 

specifici indicatori di valutazione;
- di incaricare ciascuna Azienda ULSS di definire una propria procedura operativa per garantire la 

concreta implementazione dello strumento Budget di Salute nell’arco del triennio di 
sperimentazione;

- di destinare risorse dedicate per un importo complessivo di € 2.000.000,00 a partire dall’esercizio 
2025. Queste risorse integrano i fondi che le Aziende ULSS già impiegano annualmente per la 



realizzazione di progetti personalizzati territoriali, rafforzando in tal modo l’integrazione socio-
sanitaria con l’obiettivo di finalizzare il percorso di cura nel perseguimento del progetto di vita.

Ha fatto seguito, infine, il Decreto del Direttore della Direzione Programmazione Sanitaria n. 23 del 
14/04/2025, con il quale questa Azienda è risulta beneficiaria del finanziamento per l’anno in corso di € 
185.663,00.

Il livello di integrazione istituzionale richiesto presuppone un adeguato grado di cooperazione tra i diversi 
enti coinvolti, a ciascuno dei quali è attribuita la responsabilità di individuare le linee di azione e i 
progetti, il finanziamento dei progetti e dei programmi di intervento, nonché la definizione dei modelli 
organizzativi ritenuti più idonei per rispondere ai bisogni della collettività locale.

Ne è conseguito che questa Azienda ha interessato il tavolo del Piano di Zona quale luogo privilegiato 
dove concertare il percorso per arrivare all’obiettivo di massima integrazione istituzionale e quale 
strumento di ricognizione dei bisogni per l’integrazione socio-sanitaria e per la ricomposizione e 
l’ottimizzazione delle risorse, provenienti dalle reti formali e informali e, più in generale, dal territorio.
In questo contesto è stata condivisa l’allegata “Procedura Operativa per la richiesta, attivazione e 
verifica dei Budget di salute mentale dell’Azienda ULSS 8 Berica” (all. 1), parte integrante e sostanziale 
del presente provvedimento, redatta in ottemperanza a quanto fissato con la citata DGR 1364/2024.

Il medesimo Direttore ha attestato l’avvenuta regolare istruttoria della pratica anche in relazione alla sua 
compatibilità con la vigente legislazione regionale e statale in materia.

I Direttori Amministrativo, Sanitario e dei Servizi Socio-Sanitari hanno espresso il parere favorevole per 
quanto di rispettiva competenza.

Sulla base di quanto sopra

IL DIRETTORE GENERALE

DELIBERA

1. di prendere atto che, con DGR n. 1364 del 25/11/2024, sono state approvate le linee di indirizzo 
regionali per l’implementazione del progetto Budget di Salute nell’ambito dei Dipartimenti di Salute 
Mentale, all’interno della sperimentazione triennale con decorrenza dall’esercizio 2025, come 
illustrato in premessa;

2. di recepire il finanziamento di € 185.663,00, assegnato a questa Azienda per l’anno in corso con 
Decreto del Direttore della Direzione Programmazione Sanitaria n. 23 del 14/04/2025, per le 
motivazioni indicate in premessa;

3. di approvare l’allegata “Procedura Operativa per la richiesta, attivazione e verifica dei Budget di 
salute mentale dell’Azienda ULSS 8 Berica” (all. 1), parte integrante e sostanziale del presente 
provvedimento, redatta in ottemperanza a quanto fissato con la citata DGR n. 1364/2024 e condivisa 
con il tavolo del Piano di Zona, come spiegato in premessa;

4. di prendere atto che questa Azienda, con cadenza trimestrale, a partire dal mese di giugno 2025, è 
tenuta a relazionare sullo stato dell’arte delle procedure amministrative per l’attivazione della 
progettualità Budget di Salute;



5. di rimandare a successivo provvedimento l’attivazione dei percorsi per la definizione dei Budget di 
Salute, come descritto nella procedura operativa di cui al precedente punto 3.;

6. di disporre che il presente provvedimento venga pubblicato all’albo on-line dell’Azienda ULSS 8 
Berica.

*****



Parere favorevole, per quanto di competenza:

Il Direttore Amministrativo
(dr. Leopoldo Ciato)

Il Direttore Sanitario
(dr. Alberto Rigo)

Il Direttore dei Servizi Socio-Sanitari
(dr. Achille Di Falco)

IL DIRETTORE GENERALE
(Patrizia Simionato)

Copia del presente atto viene inviato al Collegio Sindacale al momento della pubblicazione.

        IL DIRETTORE
UOC AFFARI GENERALI E LEGALI
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